




1

Surveille le nombre
de points en jeu

pour chaque
question !

Dispose d’un indice
si besoin

Situe les étapes et
les questions 

Collecter un maximum de points en résolvant jeux et énigmes, en répondant aux
questions tout au long du parcours.

QUELQUES CONSEILS

Votre mission ?

Comment jouer ?

Tu te repères sur le plan qui est en page centrale, suis le parcours, cherche les
indices et écris sur le document les réponses et les solutions que tu as trouvées.
Tu n’as plus qu’à calculer ton score, champion.ne !

Légende



Bienvenue sur ce parcours d’orientation ! Munis-toi de ta carte et
pars à la découverte des différents points du parcours. À chaque
étape, relève le défi et tente de gagner un maximum de points !

C’est parti ! Rejoins le premier point.

As-tu le « pied marin » ? Quel est l’intrus parmi les
embarcations que tu peux trouver ici ?

C.  Près du ponton

B.  Au bar de la Plage

A.  Sur le parking

Continue et diriges toi vers l’embarcadère juste en face

Où es-tu arrivé ?
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Traverse le pont pour rejoindre le prochain point et découvrir la prochaine question.

Tu aimes le sport, j’espère ! Nous allons voir si tu sais utiliser ces
équipements. 2 grandes sortes de planches inclinées, que peut-on y faire
comme figures pour muscler ses abdominaux ?

C.  S’allonger sur le ventre et plier les genoux

B.  S’allonger sur le dos, prendre la barre avec les
mains et remonter ses jambes

A. S’allonger sur le dos, coincer ses pieds sous la barre en
métal et relever le buste

Quelle activité se pratique sur ce ponton en 14 lettres ?

Mais qu’est-ce donc ?

C.  Concevoir, réaliser et piloter des modèles réduits d’avions

B. Concevoir, réaliser et piloter des modèles réduits de voitures

A. Concevoir, réaliser et piloter des modèles réduits de bateaux

On continue. Tu dois te retrouver au niveau des agrès de sport  
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 2 réponses sont attendues
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B.  des moules

D.  Le golf se joue en dansant.

Mais que pêchent-ils ?

C.  des maquereaux

A. des carpes

Le swingolf est un dérivé du golf. Quelles sont les différences
entre le golf et swingolf?

C.  On a besoin d'un seul club à 3 faces pour jouer au swingolf.

B. La balle de swin est plus grosse et plus légère

A. Le golf se joue allongé.

D.  des brochets

E.  des gardons

 3 réponses sont attendues
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Dirige toi maintenant vers le terrain de swingolf 

Chuttt… Direction le Coin des Pêcheurs ! La prochaine question t’y attend.

 2 réponses sont attendues



Observe bien ce lac et ses alentours. 
Alors vrai ou faux.

C’est un lac d’eau salée. VRAI FAUX

Ce lac fait 28 hectares soit environ 700m par 400 m. VRAI FAUX

Le grèbe huppé est fréquent sur le lac, c’est un batracien. VRAI FAUX

Comment s’appelle ce lieu ?

Voici quelques feuilles, saurais-tu reconnaître l’arbre ?
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 Le ponton est ta prochaine escale. Pars à sa recherche et découvre les questions
qui t'attendent.

Direction le panneau ! Observe-le attentivement, la réponse s'y trouve peut-être…



Regarde la attentivement. Entoure les erreurs !

Tu dois en trouver 3
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En route vers la structure d'escalade ! La dernière question t'attend avant la ligne d'arrivée.



BRAVO, l’aventure est terminée !
 Tu as parcouru le tour du lac et relevé tous les défis.

 Va chercher ta grille de réponses à l’Office de tourisme
ou sur le site de Montagnes de Normandie, puis calcule

ton score pour découvrir ton score  ! 



1h (2.3km)

Accessible aux personnes à
mobilité réduite et poussettes

Rallye tout public

11, rue de la Victoire 
61600 La Ferté-Macé
Tél: 02 33 37 10 97

Mail: otsi.la-ferte-mace@flers-agglo.fr
https://www.montagnesdenormandie.fr/

La Base de Loisirs, est l’une des plus importantes de l’Orne avec une superficie totale de 65 hectares
dont 26 hectares en eau et un cheminement de 2 400 m, accessible à l’année. Offrant un
environnement calme et verdoyant, elle est dédiée aux activités familiales et de plein air. Ce parcours
d'orientation est le meilleur moyen pour découvrir la richesse de ce lac.

Vous avez aimé ce parcours ? Prolongez
le jeu avec le RandoJeu du centre-ville
de La Ferté-Macé ! Scannez le QR Code

Votre rallye-découverte

Bureau d’information touristique
de La Ferté-Macé Horaires d’ouverture

Du 1er octobre au 31 mars : du lundi au
vendredi 10h-12h30 et 14h-17h30 (fermé le
mardi matin)
Du 1er avril au 30 juin et septembre : du mardi
au samedi 9h30-12h30 et 14h-17h30
Juillet-août : du mardi au samedi 9h30-12h30
et 14h-18h 
De mai à août : permanence au lac les
mercredis et samedis de 14h à 18h (sauf en
cas de mauvais temps)
Fermé le dimanche et les jours fériés
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