
LONLAY LE 
TESSON-LE GRAIS 

durée distance dénivelé chemin de 
terre 

balisage 

1h30 6,2 km 164m 65 % Jaune 

difficultés Aucune 

Mairie de Lonlay : 02 33 37 14 80 
Gentilé : Les Lonlayens, Les Graisiens 

Découverte Bocage Ornais : 02 33 37 10 97 
11 rue de La Victoire,  61600 La Ferté Macé 

https://www.montagnesdenormandie.fr  

 

Lonlay le Tesson : Il est possible que la 
signification de Lonlay soit la longue forêt. 
Tesson est un patronyme.  
Le Grais était attesté sous la forme de Gradato 
vers 1020 qui pourrait avoir le sens de disposé 
en gradin, en degré.  

Au-dessus du château une motte castrale est 

encore bien visible (propriété privée). Aux Xè ou 

au XIè siècle, un seigneur a fait élever un remblai 

de terre , le tertre, entouré d’un fossé.  

Le sommet était certainement occupé par une 

forte palissade. Un fortin de bois devait y être 

aménagé. 

La gare de 

Lonlay était 

l’unique 

station entre 

La Ferté Macé 

et Briouze sur 

la voie ferrée 

inaugurée en 1869.  

Le dernier train est passé sur cette ligne en 

1991, la voie ferrée est devenue voie verte en 

2022.  

Découverte Bocage Ornais 
Randonner dans le Bocage Normand 

(document gratuit) www.decouvertebocageornais.fr ED: février 2024 

Les paysages sont très vallonnés, ici dans le 

secteur de l’Ambroiserie sur la commune du 

Grais. 

Le ruisseau de la Rouvrette fait office de limite 

entre les deux communes. Il traverse le chemin 

de la Lieuvrie qui était autrefois la voie d’accès 

pour se rendre de la Ferté-Macé à Briouze.  

Le château de Lonlay a été construit par F.P. 

d’Oilliamson, seigneur de Lonlay en 1773. 

Ce lieu a servi de colonie de vacances au début 

du XXè siècle. (Propriété privée). 

https://www.flerstourisme.fr/
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(D)A Lonlay-le-Tesson, se garer sur le parking 
près de l’église.  

Dos à l’église se diriger  vers la droite pour 
rejoindre la voie verte.  

Emprunter la voie verte vers la droite en 
direction de la Ferté-Macé.  

(1)Prendre le premier chemin à gauche, après 
900 m, qui descend vers l’Ambroiserie puis 
prendre à droite.  

Après 1km prendre le premier chemin à droite, 
après la maison, jusqu’à la voie verte.  

(2)Ne pas prendre la voie verte mais monter le 
chemin en face parallèle à celle-ci.  

Au bout du chemin, à la route, tourner à droite. 

Continuer sur la route jusqu’aux environs d’une 
ferme après avoir laissé plusieurs chemins à 
droite. 

(3)Emprunter le chemin de la Lieuvrie à droite.  

Arrivé à la départementale, marcher avec 
prudence en direction du bourg de Lonlay-le-
Tesson à droite. 

(4)Traverser avec prudence après le panneau indicateur de l’entrée du Bourg et prendre l’impasse du Lavoir.  

Tourner à droite, traverser avec prudence la D20 sur les passage piéton et rejoindre le parking. 

www.decouvertebocageornais.fr 
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