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LES INCONTOURNABLES

THE TOP SPOTS - DE MOOISTE UITZICHTEN

La Roche d’'Oetre -

Oétre ou ne pas étre ?

Asseyez-vous, fermezlesyeux, et c’est parti pour

un voyage qui vous conduit au cceur des montagnes
de Normandie. Oui, c'estici que les plus vieux reliefs
d'Europe sont nésilyaplusieurs centaines de millions
d’années.

Duhaut de ce bout derocher on entend souvent
«Waouh » !l estvraique I'on en prend plein les yeux
alaRoche d'Oétre. Delaverdure a perte de vue, des
roches aux formes de visage qui se confondent aux
escarpements rocheux, uneriviére torrentueuse vous
invitentinévitablement ala balade.

De lanature enveux-tu, de I'aventure en voila ! C'est
partipour une exploration de cette contrée sauvage :
acalifourchon sur les vaches pour les tout-petits et en
mode aventure d'arbre enarbre pourles plus aguerris !
Saurez-vousrelever les défis que vous offre ce territoire
préservé?

Et ce n'est pas tout, sur place dans le pavillon d’accueil,
vous pourrez vous restaurer, emporter un bout de la
Suisse Normande dans votre valise en flanant dansla
boutique du site, profiter des expositions dans I'Espace
Galerie, ou encore trouver d'autresidées de visites a
I'Office de Tourisme de la Roche d'Oétre.

Aire de jeux,
aire de pique-nique,

restaurant, boutique, randos,
parcours d'orientation...
Acces gratuit

Arriving at the beautiful panorama, take a moment and put
your senseson high alert at La Roche d'Oétre!

Inthe heart of the Suisse Normande, this natural lookout is
one of the most stunning in western France.

Itis here, onthe top of the rock that the tourist complex
of the Roche d'Oétre is housed. Classified as "Sensitive
Natural Area”, La Roche d'Oétre is a ‘must-see”for lovers of
spectacularlandscapes, walkers and outdoor enthusiasts!

The building hosts a Gallery Space with a varied program
of regional artists(painting, sculpture and photography...).
You canalso indulge yourself in the shop which offers
typical Norman products made by local craftsmen and
producers.

Also onsite, you will find a bar-restaurant, an exciting tree-
top adventure park, hiking trails(pamphlets and guides on
available)cow, pony and horse-back rides, picnic tables,
play areas, a boules terrain and toilets.

The natural site of La Roche d’Oétre is accessible all year
round and is free of charge.

Mystéres ala Roche d'Oétre

L'histoire, la géologie,
lafaune etlaflorede La
Roche d’Oétre nauront
(presque) plus de secrets
pour vous ! C'est Orlith, le
plus bavard des lézards
verts de laRoche d'Oétre
quivous accompagnera
surle sentier des gorges
(vidéos, jeux, témoignages,
animations 2D...)

2,4km/ durée1h 30
Départ : belvédére de la Roche d’'0Oétre (gratuit)

Indéniablement, le site
arecommander pOLH'|@S
amateurs de couc

soleil. Installez-vou

des promonto

admirezle magnifique camaieu
de couleurs se confondre dans
lavallée.

INSTINCT DECOUVERTE - LES INCONTOURNABLES

Rencontrez Philippe Cornu, greeter !
Notre ambassadeur est passionné d’Histoire locale et
derandonnée.

Réservez une balade gratuite (jusqu'a 6 personnes)
sur greeters-orne-normandie.com

Découverte du site de la Roche d'Oétre, sentier du
granite, village de Tisserands, chapelle du Blanc-Rocher,
carriere de granite : les samedis 23 avril, 14 mai, 25juin,
23juillet, 20 aodt, 24 septembre et 8 octobre (départ 14h
al'Office de tourisme de la Roche d'Oétre - durée 3h)

«Des roches aux formes de
visage ala Roche d'Oétre »
Lasuite du secret de laRoche d’Oétr
sur l'application

Site de laRoche d'Oétre
61430 - Saint-Philbert-sur-Orne

montagnesdenormandie.fr
ie.fr/larochedoetre

Site naturel ouvert toute I'année, complexe touristique
ouvertde mars aoctobre.
Durée de lavisite : de 30 minutes a une journée !
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INSTINCT DECOUVERTE - LES INCONTOURNABLES

Le méandre
de la Rouvre et
lerocher des
Gardes =

Enaval delaRoche d’Oétre, le cours de laRouvre forme
un profond méandre. Pour faire sonlit, la riviere add
composeravec laprésence d'uneroche aussiancienne
(550 millions d'années)que résistante : lacornéenne.
Capturez cette vue remarquable depuisle belvédeére
appelé“rocher des Gardes”.

Downstream from Roche d'Oétre, the course of the Rouvre
begins to stagger to the point of forming a deep meander.
The Rocher des Gardes is another remarkable belvedere.
You have to climb a little to reach it on foot but you will not
be disappointed with what you find there.

Pour rejoindre (a pied), suivez le balisage sentier des
méandres a partir du pont de Rouvrou(3km)ou a partirde la
Roche d'0étre (6,4 km). Vous ne serez pas dégu du spectacle !

Follow the signs for the “sentier des méandres“toreach the
belvedere (from Rouvrou to Ménil-Hubert-sur-Orne or Roche
d'Oétre to Saint-Philbert-sur-Orne).

® MehdiMouh

Le petit effort physique

pour accéder au spot en
vaut lachandelle : superbe
panorama et borne avec
lecture de paysage.

INSTINCT DECOUVERTE - LES INCONTOURNABLES

Le chant des cailloux »

Oncroirait arriver dans un champ de cailloux,
délicatement disposés depuis la nuit des temps sur
ungrand tapis de verdure. Tout ici respire la sérénité.
Levégeétal sublimele minéral ou peut-étre est-ce le
contraire. LaRouvrey coule, tantét vive et bruyante,
tantét douce et murmurante.

©® D.Commenchal

Onalarge carpet of greenery ona bendin the river

are large ancient rocks, delicately arranged and half
buried since the dawn of time. Everything here breathes
tranquillity. The water, rocks and vegetation work together
to create a magical and peaceful place.

Acces:

Accédezausite parle pont de Taillebois D 15 puis empruntez
le sentier carrossable jusqu’au parking et al'aire de repos
ameénageée avec tables de pique-nique.

Accessthe siteisviathe Taillebois bridge on the D15, then
take the track to the parkingareawhere there are picnic
tables nearby.

ThisisalsoaCanoe and kayak entry point (in winter and
spring)and the start of the "Le Chant des Cailloux" walking
trail

Onaimey veniren famille ou entre amis pourun

pique-nique ou tout simplement décompresser
en écoutant|’écho delariviére et tout celadans un
paysage verdoyant. Un véritable havre de paix !

Le méandre de I'Orne e

Onl'apercoit presque par surprise ce fameux méandre
et c'est dusommet de I'escarpement que vous
apercevrezleslignes et contours de celui-ci! Le cours
deI'Orne formeiciune boucle presque parfaite. Depuis
le sommet de I'escarpement rocheux, percevezles
lignes sinueuses et contours qui le caractérisent.

Itis such asurprise to discover this incredible natural
phenomenon of an escarpment and oxbow bend in the
river Orne. From the top of the cliffs you can see an
almost perfect loop.

Pouraccéderau méandre (a2 kmde LaRoche d'Oétre):
Empruntezla D329 direction Saint-Philbert-sur-Orne
Prendre adroite au calvaire.

Toaccess the panoramajust 2 km from Roche d'Oétre, take

the D329 towards Saint-Philbert-sur-Orne and turnright at the
Calvary. You can parkinthe small car park nearby and take in the
incredible view!

Magnifiques couleurs au lever du
soleil surtout lorsque labrume
erredanslavallée




Le Mont de Cerisy -

Le phare du bocage!
The lighthouse of the Bocages !

© Anibas photography

Un site unique en Normandie !
Imaginez un mont culminant a 276 meétres daltitude,
un massif forestier de 100 hectares, des milliers de
rhododendrons qui colorent le mont d'un dégradé de
rose et de violet en mai-juin ! Admirez les vestiges du
chateau construit en 1895.

Retrouvez votre ame d’enfant, montez quatre a
quatre les 82 marches qui vous méneront au sommet
de latour. Pour vous récompenser de I'effort,
contemplez le superbe panoramaa 360° sur le bocage
environnant!

A site that is unique in Normandy!

Imagine a hill rising 276 meters from sea level, a
100-hectare forest, thousands of rhododendrons that
colour the mount shades of pink and purple in May-
June! Admire the ruined castle built in 1895.
Rediscoveryourinner child, take a run up the thirty
steps that take you to the top of the tower where your
efforts will be rewarded with the superb panorama 360 °©
on the surrounding bocages.

A range of activities on site
Hiking, mountain biking, petanque, sports trails, play
areas, mini-golf, 3 orienteering courses, nature trail.

© Anibas Photography

Une palette d'activités sur place
Randonnée pédestre, circuits VTT, terrain de
pétanque, parcours sportif, aire de jeux, mini-golf, 3
parcours d'orientation...

Pour les amateurs de nature

Au printemps, ne manquez pas de parcourir les allées
fleuries du verger conservatoire de poiriers et de
pommiers, véritable symbole de la Normandie.
Testezvos connaissances en famille, suivez notre
mascotte, le pic épeiche tout aulong du sentier nature

de 2 km. Ilvous conduiravers les meilleurs spots du site !

Le Mont de Cerisy
61100 - Cerisy-Belle-Etoile

Office de tourisme

4,Place du Docteur Vayssieres,

61100 - Flers

0233650675
accueil-flers@montagnesdenormandie.fr
montagnesdenormandie.fr

INSTINCT DECOUVERTE - LES INCONTOURNABLES

Et sivousarpentiezle mont en mode baroudeur ?
Munissez-vous de I'un des trois parcours
d'orientation et retrouvezles bornes permanentes
disséminées surle mont ! Parcours tous niveaux
disponibles al'Office de Tourisme
ou en téléchargement.

© Anibas photography
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La Maison du Paysage -

Un lieu aux multiples facettes

An ecology visitor centre with many faces

© MRicaud-MJean

Vous trouverez tout ce qu'il faut pour vous détendre :
Café nature avec boissons, glaces et autres douceurs,
jeux pour toute la famille, salons dejardins ...

Entoute saison, découvrez la boutique avec produits
du terroir et librairie nature, ainsi qu'un Point Info
biodiversité pour connaitre les secrets de lafaune et de
laflorelocales.

Cesite classé“Espace Nature Sensible” est niché au bord
delaRouvre. Il abrite une grande biodiversité. Observez
les grenouilles dansles mares, écoutezle chant des
oiseaux surle coulisde lariviere... Détente et zénitude
assurées ! Nombreuses activités dont Nature en sac
(p 60), et tout un programme de sorties nature.

pieb1.fr
Duréedevisite: 2h

Nestling in the beautiful green river valley of the Rouvre,
the Maison du Paysage is where visitors can engage with
the natural environment of the region, relax over a coffee
orice creamand learn about the CPIE (the departmental
environmental association). it is situated in site classified
as a"Sensitive Natural Area”which contains a diverse
range of fauna and flora.

There’s also a small boutique with local produce on sale... Also
available, indoor and outdoor games. There’s a well-made
path along the river banks and pontoons for sport fishing.

Café nature(Maison du Paysage)ouvert toute l'année :
Dulundiauvendredi: 11h-12h30/13h30-17h

Avril, mai, juin, sept : dim et jours fériés(sauf ler mai)de 13h30
a18h30.

Juillet, ao(t : touslesjours ensemaine de 11Th - 12h30/ 13h30 -
17h30( et 13h30a18h30 week-end etjours fériés).

Visite libre gratuite - Sorties nature 2,50 € par personne(gratuit
moinsde 12 ans).

INSTINCT DECOUVERTE - LES INCONTOURNABLES

Le marais du Grand Hazé ::

Une biodiversité remarquable !

A remarkable biodiversity exists here !
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Vus de I'observatoire ornithologique, les étangs du
diable vous donneront un apercu de la plus grande
zone humide du département I’'Orne. Bien al'abri
dans|'observatoire, vous aurez peut-étre lachance
d’apercevoir les hérons, les foulques macroules ou

les grebes huppés pour les plus « communs ». Sivous
passezau printemps ou al'automne, vous apercevrez
descigognes, des aigrettes ou encore des balbuzards
pécheurs en migration. Au printemps, lesiris en fleurs
éclairentles étangs de leur jaune éclatant.

Au cceur du marais, vous constaterezlarichesse de la
biodiversité du site, accueillant plus de 15000 especes
dont certaines sont protégées. Les prairies humides et
les marécages grouillent de libellules, de sauterelles, de
criquets, de grenouilles...

Des chevaux camarguais et des boeufs écossais paturent
au seindes 200 hectares de cet Espace Naturel Sensible,
situé enzone Natura 2000.

Le CPIE des Collines Normandes organise des visites
durantl'été.

Marais du Grand Hazé
61220
Briouze / Bellou-en-Houlme

cpieBl.f
ments/

Accésa
I'observatoire
ornithologique a Briouze
parD924 A

Seen fromthe ornithological observatory, the “Etangs du
Diable"(The Devil's ponds)will give you an overview of the
largest wetland area in the department of Orne.

Hidden away in the observatory, you may have the chance
to see herons, coots or crested grebes which are the most
"common"of the birds.

But if you come in the spring or autumn, you will see
migratory storks, egrets or osprey. In spring, the flowering
irises illuminate the ponds with their bright yellow flashes.

Inthe heart of the wetland, you will discover the
enormously rich biodiversity of this site which hosts more
than 1500 species, many of which are protected by law.

Camargue horses and Highland cattle graze in the
200 hectares of this Sensitive Natural Area of the
Departmental Council of Orne, located in the zone which is
classifiedin “Natura 2000".

a
b,
y "
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Ferte-Plage

La plage ala campagne !
A real beach deep in the countryside !

Contact:

Office de Tourisme

11, ruedelaVictoire
61600-LaFerte-Mace
0233371097
lafertemace.fr/ferte-plage/

Ouvert toute I'année
Acces et parkings gratuits
(seuleslesactivités sont

Lamagie opére des que I'onemprunte le cheminbordé
de feuillus. Nous sommes plongés dans un autre univers.
Lanature afoison, 'odeur des sous-bois, 'ombre
presque inquiétante que forment tous ces arbres surla
petite route. Aubout du chemin, I'¢tang semble se perdre
danslaforét. Oncomprend pourquoiles pécheurs,
promeneurs ou familles en quéte d'un lieu de pique-
nique apprécient ce pland‘eau bordé d'une forét.
Ens‘enfongant un peu plus danslaforét surlarive nord,
onentre dansune atmosphére sauvage et magiqqu Des

INSTINCT DECOUVERTE - LES INCONTOURNABLES

Letang de la Lande-forét :.

Au paradis des libellules et des plantes carnivores !
A paradise for dragonflies and carnivorous plants !

The L'étang de lalande Forét is a small lake set in the heart
of the departmental forest of Grais.

Onits north shore, wild and undisturbed, there is a peat
bog and a marshy wood where the willows intertwine in a
magical atmosphere.

In summer, large numbers of dragonflies occupy the site
and Droseras(carnivorous plants) bloom on the bog.
Thanks to adapted facilities (decks, pontoons, plank paths)
the discovery loop permits you to penetrate and discover
the heart of this remarkable wetland.

© Anibas photography

Lelacestl'undes plusimportants complexes de loisirs
del'Orne avec une superficie totale de 65 hectares dont
26 hectares en eau.

Avotre disposition une plage de sable arborée avec
baignade surveillée I'¢té et une aire de jeux. Vous
pourrez pratiquer une multitude d'activités aussi bien
surl’'eau, qu'autour dulac. Autant dire qu’aussibien les
enfants que les plus grandsy trouveront leur compte !

Pourquoi ne pas faire le tour dulac ? Le sentieraménagé
de 2400 metres promet de beaux points de vue surle
pland'eau. Latmosphere quiy régne nous transporterait
presque au Canada!

Unlac, une plage, de laverdure, des activités a foison,
larecette pour passer une agréable journée.

payantes).

Animaux acceptés(en laisse)
Bar, snack,
tables de pique-nique et
barbecue a disposition

Openallyear

Freeaccess & car parks
Public toilets

Pets allowed (on alead)
Picnictablesand barbecues
available

The lake is one of the largest recreational complexes in the
Orne with a total area of 65 hectares including 26 hectares
of water.

Here, you'll find a sandy beach and lake where you can
swim under the watchful eyes of life guards during the
summer. There’s a whole range of activities to try out both
onthe water and all around the lakeside .

Why not go around the lake? The 2400-meter path
providing beautiful views of the lake. You could almost
imagine you were in Canada!

Le bocage depuis les airs ! e5

Activités proposées : formations aéronautiques, vols
découverte(Survol du bocage ornais sur rendez-vous
selon conditions météo, a votre choix avec un pilote
confirmé), vols d'initiation, formation au BIA (brevet
initiation aéronautique)

Aéroclub d’Andaine

Ouvert toute I'année surdemande
Parking -animauxacceptés
LesBruyeres 61410 Couterne
0643747521-0233379184
ac-andaines@orange.fr

© aéroclub d'andaines

saules s'enchevétrent dans un bois marécageux. Ala
belle saison, leslibellules occupent lazone et les plantes
carnivores comme les droseras fleurissent la tourbiere.
Les sols pauvres et acides attirent une faune et une flore
bien spécifiques auxzones marécageuses.

Une nouvelle boucle pédestre d'l,7km est prévue au
printemps 2022. Le chemin suivrales berges de I'étang,
sedirigeradansles sous-bois et prendrala direction
des secteurs plus humides(chemins sur planches, emin goudro
platelages, pontons). La promesse : une immersion indiquant lad ondel
dans un milieu naturel trésrare ! apartirdelavoie verte

esdel’'Orne Normandie située a 1,7 km.

816153

es-naturel

Visites quidées: 02 338175 75(Pa
Normandie )

Etape delarando pédestre‘La
Lande forét”de 12 km(circuit n°7
du topoguide du Pays de Briouze)

13



SUR LA ROUTE

ADECOUVRIRSURLA 1-Roche d'Oétre 9-LesIfs Millenaires 14 -Village de La Carneille
ON THE ROAD « TOERISTISCHE ROUTE ROUTE : 2-Méandrede de LaLande-Patry 15-Les Tourailles et sa
St-Philbert et église 10 - Musée du chateau de basilique
PLACE TOLOOKOUTFOR:  delaPlisse Flers 16 - Eglise de
3 -Maison du Paysage et 11- Athis-de-I'Orne : Ménil-Gondouin
Bréel Jardins Intérieur a ciel 17 - Putanges-Le-Lac
° ° ° 4-Vallée delaRouvre ouvert, étang de laQueue 18 - Lac de Rabodanges
CIrCUIt de Ia SUIsse Normande 5-Vallée du Noireau d'Aronde et 19 - Gorges de Saint-Aubert
6-Musée delaLibération bois Charles Meunier-
Ses .. . de Berjou Velay
Son nom est déja une invitation au voyage ! 7-Vallée de la Vere 12 - Jardin de la Boisnerie
8-Montde Cerisy 13 -Le Chant des cailloux

The name alone conjures up a desire to explore!

s photography

Carte touristique de
la Suisse Normande disponible
al'Office de Tourisme.

UNCIRCUIT ROUTIER DE 120 KM

Superbe route touristique : sites pittoresques, All along this beautiful scenic route you will be delighted Utilisez I'application Suisse

gorges profondes, riviéres, sites naturels d'exception, by unusual finds: incredible scenery, deep gorges, rivers, LI LA U T
. . 2 . le circuit touristique !

panoramas grandioses, escarpements rocheux, bocage  exceptional areas of natural beauty, magnificent views,

aux haies vives ou aux murets de pierre, fermes de rocky cliffs, the famed bocages of Normandy farmland

schistes, de grésou degranit... and ancient farm buildings built from local stone of

schist, sandstone or granite ...Simply follow the signs
Get your tourist map from the Tourist Office and start
Une signalétique routiere vous permet de la suivre. exploring the Suisse Normande today!

Le circuit de la Suisse Normande se poursuit en
direction de Clécy.

Get the App. Suisse
Normande Orne Tour

14



Circuit des forges et des mines

Une immersion dans l'univers des forges et des mines de fer, un patrimoine

caracteéristique de la Normandie !
[ronworks and Mines circuit

L'Orne comptait des dizaines de forges, telle que
celles de Varenne. Douze mines de fer existaient en
Normandie, dont celles de La Ferriere-aux-Etangs,
Larchamp et Saint-Clair-de-Halouze exploitées entre
1901et 1978 pour alimenter en minerai de fer les usines
sidérurgiques du Nord-Pas-de-Calais.

Le circuit vous permet de découvrir : laMaison du Fer
aDompierre, les forges de Varenne a Champsecret, le
carreau de mine de Saint-Clair-de-Halouze, les fours de
laBocagerie au Chatellier, laminiére de la Ferriére-aux-
Etangs, la cité de lamine du Gué Plat et les fours de la
Butte Rouge a Dompierre.

Acces:
surlaroute D217 entre Flers
Contact: Clair-de-Halo

sdeplusde 10

personnes toute l'année sur
. 10€ par personne

Discover another unusual aspect of Norman heritage:
ironworks and iron mines.

A 34 kmdiscovery tour into mining history, by car or bike.
The Orne had dozens of forges, such as those of Varenne.
Twelve iron mines existed in Normandy, including those
of La Ferriere-aux-Etangs, Larchamp and Saint-Clair-de-
Halouze which operated between 1901and 1978 to supply
ironore totheiron and steel plants of Nord-Pas-de-Calais.
On the tour you will see: the “Maison du Fer”at Dompierre,
the forges of Varenne at Champsecret, the mine head of
Saint-Clair-de-Halouze, the ovens of the Bocagerie at
Chatellier, the mine of Ferriere-aux- Etangs, “La Cité de la
Mine”at Gué Plat and ovens of “La Butte Rouge”Dompierre.

INSTINCT DECOUVERTE - SURLA ROUTE

Uncircuit touristique de
34 km pour découvrir le
passé minier, a effectuer
envoiture ouenvélo.

Distance : 34 km

Durée: environ2h30
Départ : « Maisondu Fer »
Le bourg-Dompierre

Chevalement du Puits

Fours de calcination
de laBocagerie

Cité miniere
Saint-Clair-de-Halouze
Le Chatellier LaFerriére-aux-Etangs

Saint-Bomer-les-Forges

Dompigrre

Champdecret

Forge de Varenne Cité miniere

Domfront

Bagnoles-de-I'Orne

Fours de Calcination
de La Butte Rouge

GEOCACHING : LES TRESORS DE FLERS

Accompagnés de Danile Rouge, découvrez le patrimoine
minier a travers une chasse aux trésors

Voir p. 59

GEOCACHING: THE TREASURES OF FLERS

Discover the mining heritage around Flers via a treasure
hunt, accompanied by Dani the Red!
Available in english, more information page 59

Distance : environ 8 km
Départ:

Stade de football

de Saint-Clair-de-Halouze
Gratuit

Disponible sur10S et Android



TAILLE DANS LA PIERRE

CUT FROM STONE « ROTS GESNEDEN

Circuit découverte de Flers ::

Un patrimoine de lareconstruction

Lors desbombardements de laNormandie enlienavec
le débarquement, Flers est détruite a 75 %. A partir de
1948, Flers sereconstruit et devient une ville tournée
verslavenir.

Le label“Patrimoine de la Reconstruction en Normandie”
décernéen2020aFlersmetenvaleurlarichesse de
son bati(les portes et ferronneries uniques de Pierre
Hodiesne...). Le travail de l'urbaniste Pierre Boulanger
etl'architecte Pierre Communal sont également mis en
avant.

Deux balades de 2 km a traverslabasse et la haute
ville vous font découvrir le patrimoine architectural et
I'Histoire de Flers.

Aufildesrues, le circuit de la ville basse vous
feraparcourir le chateaudeFlers, les anciennes
alléesdevenuesrues, I'ancien théatre, les maisons
destisserands, le marché couvert ou encore les
bains douches, batiment de style art déco labellisé
“Architecture contemporaine remarquable”.

Le circuit de la ville haute vous permettra de découvrir
certaines constructions quirappellent I'histoire du
textileaFlers, lesriches demeures du 19e siecle mais
aussilaplusancienne maisonde Flers.

Two 2 km walks through the lower and upper town in which
you'lldiscover the architectural heritage and history of
Flers.

Throughout the streets, the circuit of the lower town will
take you through the chateau of Flers, old alleys which
become streets, the old theatre, weaver’s houses, and the
indoor market. (attente traduction de la suite)

During the circuit of the upper town you will discover
some of the historical buildings that recall the textile
industry in Flers, the rich homes of the 19th century but
also the oldest house in Flers.

Office de Tourisme de Flers
4P 1 Dr Vay

61100 - FI

33650675

Reconstruction Heritage

During the allied bombardments of Normandy following
the D Day landings on 6th June 1944, 75% of the town of
Flers was destroyed. From 1948 onwards, Flers was rebuilt
and became a town facing towards its future.

The "Reconstruction Heritage of Normandy”label was
awarded to Flersin 2020 and highlights the richness of

its buildings, the unique doors and ironwork of Pierre
Hodiesne. The work of town planner Pierre Boulanger and
architect Pierre Communal are also highlighted.

© Anibas photography

Dépliant gratuit aretirera
I'Office de Tourisme
ou en télechargement

© Anibas photography

INSTINCT DECOUVERTE - TAILLE DANS LA PIERRE

Flers Virtuel, du 20°siecle a aujourd'hui

Intuitive et ludique, I'application propose une  Intuitive and fun, the app offers an
immersion dans un environnement urbain immersion in an urban environment
aujourd’huidisparu. Grace ala3Detdes360°  thatis now extinct. Through 3D and
découvrezle patrimoine bati du centre-ville 360 °views, discover the structural
de Flers d'autrefois. heritage of the centre of old Flers.

© Anibas photography

La mosquée turque de Flers

L'une des plus vastes de Normandie !

Découvrezlasalle de priere. Une piéce scindée en

deux, leshommes au rez- de-chaussée et lamezzanine
réservée aux femmes. Otez vos souliers afin de parcourir
le sol tapissé de bleu etadmirezles murs ornés de faiences
avant d‘entendre I'imam faire I'appel ala priere.

The Turkish mosque inFlers :

Itis one of the largest in Normandy !

Discover, the prayer room: the ground floor is reserved for
men, the mezzanine for women. In your stocking feet on the
blue carpet, you can admire the walls decorated with faience
before the call to the prayer of the imam.

Surrendez-vous. Réservation: 02 336506 75

LES VISITES D'HUGUES MENES: UN AUTRE REGARD SURFLERS

Originaire de Flers et passionné d'Histoire, c'est
tout naturellement qu'Hugues Ménes devient guide
conférencier. A raison d’'une fois par mois, il vous donne

rendez-vous pour découvrir I'histoire et le patrimoine de la
ville. De quoi changer votre regard sur Flers ! Gratuit
Surinscription
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© 6. Guibout

Présence de nombreux
lieux ala fois intimistes et
de caractere, propices ala
méditation picturale pour
les adeptes de la peinture
depleinair.

Marché de producteurs,
d'artisans et d'artistes
chaque 1 dimanche du mois
d'avril adécembre

© Anibas Photography

La Carneille o

Levillage de La Carneille est construit de part et Office de Tourisme
d‘autre de lariviere La Gine. Il présente des gorges 0231591313

tout a fait singuliéres etaconservé un bel ensemble accueil-rochedoetre@
architectural, avec ses maisons des XVII¢ et XVIII® montagnesdenormandie.fr
siecles, sesruelles, son église au campanile montagnesdenormandie.fr
remarquable et savieille halle au beurre.

© Anibas Photography

Ensuivant le parcours d’l,7km “La Carneille en

Histoire”, laissez-vous transporter par les petites et

grandes histoires racontées au fil de 11 pupitres qui

jalonnent le sentier. ® Anibas Photography

The oldvillage of La Carneille is built on both sides of the
little Gine river which has created quite unique gorges
and now preserves a beautiful architectural ensemble, Visitez La Carneille avec nos greeters Claude Guibout et Josine Stiker Mougeolle
with houses dating from the 17th and 18th Centuries, its (pourles anglophones). Ces deux passionnés de leur village vous feront une balade
alleyways, its remarkable campanile church and its old personnalisée ! Réservez une balade gratuite rien que pour vous(jusqu’a 6 personnes)
covered market. Walk along the narrow streets following sur greeters-orne-normandie.com
the easily accessible 1,7km "La Carneille en Histoire" tour. Dates programmeées: 2 et 3/04a15h/2/07a16h et 3/07a10h et 16h /17 et 18/09 a 15h
Immerse yourself in the history and the stories told in the
Tlinformation stops that line the path. Etape appréciée des cyclistes  La Carneille is animportant Visit La Carneille with our greeters Claude Guibout and Josine Stiker Mougeolle
circulant surla Vélo Francette  step for the bikers (English speaker). These two are passionate about their village and will give you a highly
(tables de pique-nique, who are travelling via the Vélo personalized tour! Book a free tour (up to 6 people) on www.greeters-orne-normandie.com
épicerie, bar-restaurant sur Francette trail (picnic table,
place). shops)




Patrimoine de La Ferté-Maceé

Visite commentée de laville (églises,
Trésorama)au départ de I'Office de
Tourisme de La Ferté-Macé
demaiaaolt:lejeudialsh30

Tarifs :

3 €/ personne
Gratuit pour les-12ans
Durée:1h30&a2h

Possibilité de visites pourles
groupes

(a partir de 10 personnes)

1€ pour Thde visite

1,50 € pour 1h30 de visite

Surréservation
(minimum 5 personnes)

BIT de LaFerté-Macé
MruedelaVictoire 61600
LaFerté-Mace
0233371097
accueil-lafertemace@montagnesdenormandie.fr
montagnesdenormandie.fr

Sivous n'avez pas le vertige, la guide
vous réserve une surprise !

© Montagnes de Normandie Tourisme

Plongezau cceurdel'histoire de La Ferté-Macé ! Les
visites commentées vous feront découvrir des sites
exclusivement ouverts pour vous comme l'église
romane, les salles de lamairie et le Trésorama.
’histoire de I'église Notre-Dame vous sera également
dévoilée. Bonne visite !

La Ferté-Macé and its heritage, guided tours
Immerse yourself in the history of La Ferté-Macé!
During these guided tours you will discover sites open
exclusively foryou, like the Romanesque church, the
rooms of the town hall and the Trésorama. The story of
Notre-Dame Church will also be unveiled.

© Montagnes de Normandie Tourisme
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Unavant-go(t de la visite commentée:

Mairie, place de laRépublique

Découvrezles salles de lamairie habituellement fermées
au public:

-la salle du conseil municipal décorée de nombreuses
peintures dont « Le Banquet de lapomme » de Krug, aux
dimensionsimpressionnantes, ainsi que des ceuvres de
Charles Léandre;

-lasuperbe bibliotheque de Contades, de style vénitien
(15000 ouvrages);

-lamajestueuse salle des mariages(magnifique
cheminée et fresque au plafond représentant l'allégorie
du Mariage);

-au ler étage, lamagnifique frise représentant I'histoire
de LaPoste réalisée parle sculpteur fertois Marcel
Pierre.

L'église Notre-Dame

De styleromano byzantin, I'extérieur est couvert de
mosaiques disposées en damiers réalisés a partir de
pierre blanche de Caen, briques jaunes et rouges, granite
bleude Vire etardoise.

L'église romane

De styleroman datant du 11e siecle dont il ne reste que
le cheeur de l'église, cet édifice classé a été restauré en
1935 sousladirection des Beaux-Arts.

Le Trésorama

Situé danslacrypte de I'église (entrée parlarue du
chateau), le Trésorama présente de nombreux objets
curieux, précieuxouinsolites du culte catholique.

Se balader avec un greeter
Michel Louvel vous propose plusieurs themes de visites
remplies d’histoire :

- Circuit du sculpteur Marcel Pierre (1867-1969)
-Lesmaisonsbourgeoises du 19¢ siecle
-L'église du19¢ siecle
-Souvenirs éparses(motte féodale, anciens fossés,
reste de Logis, rampants, cimetiére et son carréancien...)

Réservez une balade gratuite (jusqu'a 6 personnes)
surgreeters-orne-normandie.com

Michel Louvel can offer you several themed visits filled
with history:
- Circuit of the sculptor Marcel Pierre (1867-1969)
- The bourgeois houses of the 19th century
-The 19th century church
- Scattered memories (feudal motte, old ditches, ruins of
the Logis, ramparts, the cemetery and its old square...)

INSTINCT DECOUVERTE - TAILLE DANS LA PIERRE

A taste of the visit :

Town hall - Republic Square

Discover the halls of the town hall usually closed to the
public:

-the municipal council hall decorated with many
paintingsincluding Krug's "The Banquet of the Apple", a
huge piece of work, as well as works by Charles Leander;
-the superblibrary of Contades, in the Venetian style
with 15000 works;

-the majestic wedding hall(magnificent fireplace and
fresco on the ceilingrepresenting the allegory of the
Marriage);

-onthe Ist floor, the magnificent frieze represents the
history of La Poste made by the local sculptor Marcel
Pierre.

The Notre-Dame church

In Romanesque Byzantine style, the church is covered
onallits outer surface with mosaics made of chequered
white Caen stone, yellow and red bricks, blue granite
from Vire and slate.

The Romanesque church

ARomanesque style church dating from the 11th century,
of which only the choir of the church remains, this listed
building was restored in 1935 under the direction of the
Beaux-Arts.

The Trésorama

Located inthe crypt of the church(entrance by the castle
street), the tresorama presents many curious objects of
Catholic worship, both precious and unusual.

Se balader avec un greeter
Avec Bernard Blondeel, remontez le temps jusque dans
I'Histoire médiévale
Réservez une balade gratuite (jusqu'a6 personnes) sur
greeters-orne-normandie.com

With Bernard Blondeel, travel back in time into medieval
history
Book a free tour(up to 6 people)on www. greeters-orne-
normandie.com
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Circuit «Sur les pas de Marcel Pierre » 5

Aux horaires d'ouverture de la

mairie, au 1°" étage, vous

découvrirezlafrisede La

Poste, oeuvre de Marcel
Pierrerécemment restaurée

Imprégnez-vous des oeuvres du sculpteur fertois
Marcel Pierre(1897-1969) qui jalonnent la ville ! Des
panneaux pédagogiques présentent les différentes
oeuvres de l'artiste. Le parcoursurbainde 2 kmet de 9
étapes débute pres de la mairie et se termine au parc
municipal(2 variantes possibles).

Adiscovery circuit of the works of Marcel Pierre
(sculptor).

2 kmurban route with 2 possible variants.

Educational panels describe the different works and the
artist.

The 9-stop circuit starts near the town hall and ends in
the municipal park.

Dépliant du circuit disponible al'Office de tourisme de La
Fertée-Mace
0233371097

Manoir de la Boisnerie c2

Manor House La Boisnerie

Sauvésde laruine parun couple de passionnés,
ensemble remarquable du XVI®siecle ayant conservé
I'essentiel de ses éléments architecturaux. C'estl'undes
exemplesles plusaccomplis de l'art de construire a cette
époque en Suisse Normande. Outre le manoir, un vieux
puits et un fournil complétent I'ensemble. Lesjardins
sont compris danslavisite.

1rue du manoir

Horaires: Ouvert de 14h a18h
Du 1*"Maiau 30 Juin: vendredi adimanche inclus et jours

fériés;
Du 1*rjuillet au 31aolt: mercrediadimanche inclus et jours
fériés;
Du1¢rau 30 Septembre: vendredia dimanche inclus et jours
féries;

Durée delavisite libre Th et visite guidée 1h30

Adultes:6€/13-18ans:4 €

Gratuit pourlesmoins de 12 ans et les personnes a mobilite
réduite.

Groupes(apartirde 10 personnes et surrdv): visite guidée
de1h30:6€

Parking/ Emplacement bus, animaux acceptés en laisse
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Saved from ruin by a passionate couple this remarkable
ensemble of 16th century buildings preserves most
of its architectural elements. This is one of the most

accomplished examples of the art of building at this time

in the Suisse Normande. In addition to the manor house,

anancient well and a 16th century bakehouse completes

the ensemble. The gardens are included in the visit.

e-Francoise Brichard

HISTOIRE DE MUSEES

HISTORY AND MUSEUMS « MUSEA

Musée du chateau de Flers s:

Entraversant les pieces de vie du chateau (laile
laplus ancienne date du 16éme siécle), le visiteur
peut s'imaginer lavie des anciens comtes de Flers.
Les salles d’exposition permettent de découvrir
larichesse des collections Beaux-Arts et des
expositions du musée du Chateau de Flers. Charles
Léandre, Cocteau, Caillebotte vous attendent...

The exhibition rooms allow visitors to discover the
richness of the Beaux-Arts collections and exhibitions
at the Chateau de Flers museum.

Walking through the rooms the old castle, you can
sense thelife of the old counts of Flers and the Schnetz
family.

Ouvert de mai anovembre du mardi au samedi
del14hal8h

t
S - -
== f E MEM ART

ibas photography

© Anibas photography

La Microfolie

« Lamicrofolie » est un dispositif
propose par la Villette avec
notamment l'installation d'un

musée numérique au sein du
chateau. Les visiteurs peuvent
découvrir les plus grands chefs-
d'ceuvre des musées nationaux et
du territoire !

Entrée libre et gratuite

"Lamicrofolie"isadevice
proposed by La Villette, with
aremarkable installation of a
digital museum within the castle.
Visitors can discover the greatest
masterpieces of our national
museums and of the region from
here in the chateau!



Maison du Fer :.

INSTINCT DECOUVERTE - HISTOIRE DE MUSEES

INSTINCT DECOUVERTE - HISTOIRE DE MUSEES

[ posst

32ruedelaVictoire
61600 -LaFerte-Macé

Duréemoyennedelavisite : 45mn
3 €adultes, gratuit-6ans,

Musée du jouet ancien es

Le musée dujouet se situe dansles anciens Bains
Douchesde laville utilisés de 1932 a1981. Vousy
découvrirezdesjouets entous genres datant de 1860
a1960: jeux de gargons, jeux musicaux etjouets
techniques, jouets d'optique. Al'étage : jeux de filles,
poupées et jeux éducatifs... Retour en enfance garanti!

The Toy Museum is in the renovated "Bains Douches" or
Public Baths which were used from 1932 to 1981. You can
discover toys of all kinds dating from 1860 to 1960 :there’s
games for boys, musical games and technical/optical
toys; whilst upstairs you'll find games for girls, dolls and
educational games. Your visit is guaranteed to whisk you
back to your childhood!

Du2avrilau29octobreles
mercredis et samedisde 14h

Office de Tourisme
delLaFerté-Macé
0233371097
accueil-lafertemace@mon-

étudiants scolaires 1,60 € al7h
Visitequidéelhengroupes2,40€  Endehorsde cette période,
parpersonne(apartirde10) uniquement pendant lesva-
(réservationtoutel'année) cancesscolairesdes 3 zones

Pourles enfants, un

livret-jeu vous permet
de découvrir le musée de
fagonludique

Exposition
temporaire de juin
aseptembre

DécouvrezI'histoire des forges et des mines du fer
du Bocage ornais depuis la formation géologique
ily a plusieurs centaines de millions d'années, ala
fermeture des mines danslesannées 70.

Atravers des maquettes, photos, outils, objets et
ustensiles de mineurs, vous pourrezcomprendre le
fonctionnement des mines, le travail et la vie quo-
tidienne des employés "au jour"comme "au fond" et
ainsidécouvrirleriche passé industriel de larégion
quiaprofondément marqué le territoire et ses habi-
tants. Un film, réalisé a partir d'images d'archives et
de témoignages d'anciens mineurs, retrace I'histoire
des mines de fer du 20° siecle.

Maison du Fer
Le Bourg

2 maiau 30 septembre:
10h-12h/14h30-18h
61700 - Dompierre 5juinau 30 septembre:
0233380325 ouverture le dimanche
contact@lesavoiretlefer.fr del14h30a18h
lesavoiretlefer.fr

Prixlibre

Visites guidées pourles
groupes apartirde 10
personnes, 3€ par personne

Iron Museum

Discover the history of the ironworks and iron mines of
the Orne Bocage from its geological formation several
hundred million years ago, to the closure of the mines
inthe 70s.

A film, made from archival footage and testimonies of
former miners, traces the history of the iron mines of
the 20th century.

New for 2020: La Maison du Fer hosts a model of the
Forges de Varenne, where iron ore was transformed
between the sixteenth and nineteenth centuries

Visites guidées et randonnées
possibles e week-end avec
I'association Interlude

Mediation du Patrimoine :
0637896462
mickael .herbulot@interlude-
mediationdupatrimoine.fr

tagnesdenormandie.fr

Musée de la
Libération de Berjou c2

Situé surles hauteurs de Berjou dansles environs de Condé-
sur-Noireau, le muséeretrace lescombats des 15,16 et 17
ao(t 1944 autour du Noireau, en sappuyant sur de nombreux
objetsretrouvés surle champ de bataille et les éclairages
d'unguide. Avant-dernier point de résistance allemande
aveclafermeture delapoche de Falaise, lalibération de
Berjou futun épisode sanglant enraison des défensesdes
troupesallemandes en positionautourde lacommune. Le
musée rend hommage aux soldats britanniques de la 43e
division d'infanterie « Wessex » et de labrigade du Sherwood
Rangers Yeomanry quis'yillustrerent.

The liberation museum of Berjou 1939/45

Located onthe heights of Berjou, near Condé sur Noireau, the
Museum of Liberation traces the battle that raged through
the 15, 16 and 17 August 1944 around the Noireau. Itexhibits
many objects found on the battlefields and has a helpful guide
athand. Shortly before the closure of the Falaise pocket, the
battle for Berjouwas abloody episode due to the desperate
defences of German troops positioned around the town. The
museum pays tribute to the British soldiers of the 43rd Infantry
Division "Wessex"and the Sherwood Rangers Yeomanry
Brigade, who distinguished themselves with valour.

delaLibération du Berj

© Musée

Ouverturelesdimanchesdu
1e"maiau 30 septembre de
14ha18h.

Ouverture aussile 8juin(dé-
barquement)de 10h a18h et
lorsde laféte delalibération
dul3aul5aoltde10hai8h.
Gratuit(boite adonsadisposition).
Parking/ Emplacement bus,
animauxacceptés
Surrendez-vous pour les
groupes(toute l'année)

Visite libre d'une durée

de 20 min environ

Visite guidée d'une duréed'lh
(surRDV)

musee-berjou.fr

Ouverture d'une boutique
de souvenir
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DANS LES JARDINS

GARDEN VISITS « IN DE TUINEN

Jardins du manoir
de la Boisnherie .

Imaginés par les propriétaires selon les codes de la
Renaissance, cesjardins en terrasse sontI'écrind’'un
manoir, joyaux du XVléme siecle.

Composés de 3000 buis d’essences diverses, de
plusieurs centaines de charmilles et d'une roseraie
derosesanciennes galliques, cesjardins se sont vu

attribuer le Label“Jardin remarquable”en octobre 2021.

Une distinction attribuée parle ministére de la culture
quirécompense les vingt-cingannées de travail du
couple alacréation desjardins comme alarestauration
du Manoir.

Ouvertdel4hal8h

Du1*Maiau30Juin: vendrediadimancheinclusetjoursféries;
Du1*juilletau31aodt: mercrediadimancheinclus etjoursferiés:
DuTerau 30 Septembre: vendrediadimancheinclus etjours fériés

Duréedelavisitelibre Thetvisite guidée Th30

Adultes:6€

13-18ans:4€

Gratuit pourles-12 ans et les personnes a mobilité réduite
Groupes(a partirde 10 personnes et surRDV :

visite guidée de 1h30/ 6 € par personne.

Parking/ Emplacement bus, animauxacceptés enlaisse
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aban Brichard

Ouvert parun couple de
passionnés, ils seront ravis de
répondre avos questions

Designed by the owners following Renaissance methods,
these terraced gardens are jewels of the 16th century

set aside amanor house. Composed of 3,000 boxwoods
of various species, several hundred hornbeam hedges
and arose garden of old Gallic roses, these gardens were
awarded the “Remarkable Garden”Label in October 2021.
Thisis adistinction awarded by the Ministry of Culture
which rewards the twenty-five years hard work of the
owners who created the Gardens and restored the Manor.

© Intérieur a ciel ouvert

Ouvert au public depuis 2011, ce jardin contemporain
d’'une superficie de 3000 m?a été créé a partir de mars
2000 par Dominique et Benoit Delomez, tous deux
artistes plasticiens.

Géré danslerespect del'environnement etdela
biodiversité, ce jardin ala fois poétique, intimiste

et ludique danslequelle sauvage apprivoisé et la
luxuriance cotoient laradicalité surun site entierement
remodelé. Composeé de talus, de bassins, de rochers.
L'eauy est omniprésente : bassins sauvages, fontaines,
coursd’eauaniment cejardin. Plus de 1200 variétés

de plantes(vivaces, graminées et arbustes)y sont
répertoriées ainsi qu'une collection de 136 taxons de
fougeres.

Open to the public since 2011, this contemporary garden
extending to 3000 m2 was created in March 2000 by
visual artists Dominique and Benoit Delomez.

Created and maintained respecting the environment and
biodiversity, this garden is poetic, intimate and playful
where wild luxuriance is tamed yet rubs shoulders with
radicalism on a completely remodelled site composed of
embankments, pools and rocks. Water plays a vital role
here, with wild ponds, fountains and streams animating
the garden. There are more than 1,200 varieties of plants
(perennials, grasses and shrubs)listed there as well as a
collection of 136 species of ferns.

Free accessallyear round.

INSTINCT DECOUVERTE - DANS LES JARDINS

Intérieur a ciel ouvert -

Au dédale de votre
visite, laissez-vous
surprendre par les oeuvres
contemporaines

GALERIE «libre COURs» al'entrée dujardin - Art Contemporain.
Exposde maiaseptembre

Ouvertde11ha18h

DuBmaiau30juin:vendredi, samedi, dimanche etjours fériés
Du1*"septembre au 18 septembre: vendredi, samedi, dimanche
etjoursferies

Dul=rjuillet au 31aodt: touslesjours saufle lundi(lundi 15 aolt
ouvert)

Visite libre, tarif groupe a partirde 10 pers.5,50€
visite guidée sur RDV a partirde 15 pers: 6,50€
Forfait classe pourles scolaires ou structures vacancesjeunes

6 Chemin du Lavoir
rne

/al-de-Rouvre
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Jardin du Ridrel =

©Mme Fleury

Un cheminement allie joliment différents matériaux
(bois, briques, graviers)dans ce charmant jardin
structuré. Lombrage des arbres de collection sied aux
nombreux érables du Japon présents dans chaque
scene aménagée. Lesroses anciennes abondent
associées ade nombreuses clématites.

Des écorcesremarquables et quantités d'hellébores
pimentent I'hiver.

© Montagnes de Normandie Tourisme

26 rue des Ridrel
61600 - La Ferté-Mace

0233371573

fleuralpe ahoo.fr

Ouvertde10hal2hetde
14hal18hledimancheen
mai. Les deux premiers
dimanches de juin et jours
feriés de maietjuin. Sur
rendez-vous du 15 avril au 31
octobre.

3 €-Gratuit-16ans
Visitelibre: 1h30-2h
Visite guidée: 2h

Meandering pathways of wood, brick & gravel bring this
charmingly landscaped garden together in stunning
fashion. In the shade of specimen trees sit many Japanese
maples throughout the gardens. Ancient roses abound as
well as many clematis. Remarkable barks and many kinds
of hellebores spice up the winter garden.

Jardin situé surle circuit
des Bornes Cavalieres

INSTINCT DECOUVERTE - DANS LES JARDINS

Jardin du Fournil s

Jusqu'au XVesiecle, le fournil et la halle formaient le
ceeurduvillage de La Carneille. Les habitants quine
possédaient pas de foury cuisaient leurs aliments,pain,
poissons...

En 1820, le fournil est transformé en maison
d’'habitation puis sert de fumoirau boucherdela
commune.

Le fournil se trouve aujourd'hui dans un écrin de
verdure, un somptueux jardin arboré composeé de
vivaces, cactées et succulentes. Entouré de murs,
lejardin du fournil est un lieu paisible ou il fait bon s’y
reposer et réver. Ouvert a tous surrendez-vous, Claude
Serais se feraun plaisir de vous le faire visiter.

A sumptuous garden with trees, perennials, cactiand
succulents, surrounded by walls of an old bakehouse
providing a peaceful place torest and dream.

Gite de qualité donnant sur le jardin(pour 2 personnes)

1rue des

Visite gratuite
Ouvert surrendez-vous de 10nh30 a 18h d'avril a octobre.

Jardin Bleuenn

Créé par desartisansjardiniers en 1997 lejardin porte le nom
de Bleuenn quisignifie petite fleur en celte.

Audétour de chaque allée apparaissent des tableaux
éphémeresaufil des saisons, empreints d'une poésie
japonisante.

Plusde 500 variétés de plantes et d'arbustes prospérent sur
apeine 1000 m? Lasauvegarde du patrimoine végétal est
une cause alaquelleles propriétaires, toujoursalarecherche
de plantesraressont tresattachés.

Cejardin estune bibliothéque a ciel ouvert oulelivre ne se
refermejamais...

10h-12h/14h-18h

. Poirier 2 €/ Gratuit-14ans

Createdin 1997 by artisan gardeners, the Bleuenn garden
takes its name from a small flower. As you round the corner

of apathway there appear ephemeral paintings, imbued with
Japanese poetry appear with each changing season. More
than 500 varieties of plants and shrubs thrive on barely 1000m”
The owners are determined to safeguard and preserve
heritage plants and are always looking for new rare plants.

Ce couple de passionnés seraravide partager leur
passion et pourquoi pas d'échanger des plantes
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INSTINCT DECOUVERTE - DANS LES JARDINS

Parc du chateau de Flers =

© Anibas Photography

Cetteréserve ornithologique urbaine abrite des espéces
comme les pinsons, les mésanges ou des plusrares
comme le gros-bec casse-noyaux. Le parc est compose
d'espécesdarbres carrossées(cédres, hétres, ifs...)qui
contribuent a sabeauté.

Site classé"Promenades publiques"depuis le 2 mai 1908.

The park at the chateau de Flers covers 26 hectares
and offersurban green spaces and tranquillity.

This bird sanctuary is home to species such

as finches, a variety of tits some as rare as the
Hawfinch. The parkis composed of specimen trees
(cedar, beech, yew ...)that contribute to its beauty.

Chateau, péche, musée,
parc de jeux pour enfant,

parcours d'orientation

Un des endroits préférés

desjoggers

Avenue du chateau
61100 - Flers

Ouvert de novembre a février

de7h30a18h30, de
maide 7h
aoltde7ha21h30
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Parc jardin de La Ferté-Macé -
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Rue Ernest-Poulain

61600 - La Ferte-Mace

0233371097

accueil-lafertema )montagnesdenormandie.fr

Le parc Barré-Saint a été inauguré en 1901. Il s'agissait
delapropriété du Docteur Barré. Ce parca été
transformé enjardin public avec un espace jeux pour les
enfants etun kiosque entouré d’'une roseraie. On peut
admirer une réplique de la statue de Diane dont l'original
est exposéau Louvre.

Park Barré-Saint was inaugurated in 1901. It once
belonged to alocal doctor, Dr Barré. The park has been
transformed into a public garden with a play area for
children and a gazebo surrounded by a rose garden. Near
the kiosk, you can admire a statue, a replica of the statue
of Diana whose original is on display in the Louvre.

Ouvert toute I'année
Visite libre et gratuite

Bois Charles Meunier-Velay..

Situé face al'étang de laQueue d'Aronde, le bois offre
de belles promenades agrémentées d’'oeuvres d'art
contemporain. Ce bois est particulier car il possede
delargesalléesbordées par des hétres plus que
centenaires donnant un aspect de cathédrale.

Woodlands of Charles Meunier Velay at Athis de I'Orne
Located opposite the little lake of la Queue d’Aronde,
the woodland provides beautiful walks, which are
embellished with contemporary living artworks. This
woodland is unusual because it has several wide paths
bordered by beech trees more than a century old giving
the appearance of being in a cathedral.The wood is also
equipped with a picnic area, games for children and a
fitness trail. Free access allyear round.

Ouvertenlibreacces
toutel'année

eunier Velay

023398111
athisvalderouvre.fr

Aire de jeux,
possibilité de pique-niquer,
parcours santé
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ESPRIT SPORTIF - JE MARCHE, JE RESPIRE

Immersion dans le plus grand
mareécage de I'Orne : le marais

JE MARCHE, JE RESPIRE

| WALK, | BREATHE « IK LOOP, IK IN ADEM

Randonnées pédestres Hiking

Appréciezle calme, le silence, la nature verdoyante de
lacampagne et l'odeur des sous-bois.Pour découvrir
larichesse du patrimoine naturel de notre territoire,
empruntezles chemins de randonnée quisillonnent
ce petit coin préservé. Choisissez parmi une sélection
de circuitstantotlelongd’uneriviere, tantét au creux
d’'une vallée, tantot sur les hauteurs. De nombreux
sitesremarquables donneront durythme avos
pérégrinations.

Take awalk, breathe deeply...
Here, you will appreciate the sense of calm, the silence,
the natural greenery of the countryside and the scent of
the forest floor.

To discover the wealth of heritage, take a step onto

the hiking trails that crisscross this little conservation
area. There'saselection of circuits along riverbanks, in
the hollows of a valley, or high up on the hills. So many
remarkable sites will put a springin your step!

GRP® Tour de la Suisse Normande a pied
Cette randonnée pédestre enitinérance vous emmenera découvrir
les sitesles plus emblématiques de la Suisse Normande a cheval
surles départements du Calvados et de I'Orne. Le parcours de 113
kilomeétres peut se scinder en 6 étapes. N'hésitez pasaprendre

connaissance du parcours détaillé enachetant le guide rando
GRP® Tour de la Suisse Normande (8 €)

Topoguides pédestres

Le Pays de Briouze

14 circuits-5€

Balades en Suisse

Normande autour de la Roche d’Oétre
26 circuits-6 €

Rando Roche d'Oétre

4 circuits - gratuit

Pays deFlers

18circuits-5€

LaFerté-Macé et ses environs
Nombreuxcircuits a téléchargersur:

decouvertebocageornais.fr

Lestopoguides sont envente dansles Offices de tourisme
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du Grand-Hazé -

Nous nous baladons au cceur des 200 hectares

de mares, tourbieres, roseliére et bois tourbeux.

Cet espace naturel sensible est le premier site de
reproduction des oiseaux de I'Orne avec 170 espéces
recenseées et plusde 400 especes végeétales.

Nous apercevons au loin des hotes bieninhabituels
pour larégion. Les chevaux camarguais et bovins
écossais ont pour mission d’entretenir le marais. lls

se nourrissent darbustes et d’herbes envahissantes
(saules, joncs...)permettant un développement
d'espécesvégétales moins communes. Notre présence
ne semble pasles perturber. Nous empruntons
quelques chemins sur pilotis et passerelles.
L'atmosphere silencieuse nous invite aralentir notre
rythme et a écouter des sonsinconnus de la nature. Un
héron cendré se fige entre deux arbres, des libellules
prennentleur envol, une poule d'eau se cache.

Au printemps 2022, un nouveau circuit de 6 km,
connecté alavoie verte Briouze-Bagnoles-de-I'Orne-
Normandie, permettra de faire le tour du marais.

Restez surles sentiers balisés afin de respecterlafaune et
lafloreriches, originales et souvent tresrares. Et surtout
n‘oubliez pas d'emporter vosjumelles!

Enfonction des conditions météorologiques certains
passages peuvent devenir humides(prévoir des chaussures
adaptées). Dépliant disponible sur place.

Deuxsentiers permettent de découvrirlesrichesses de ce
siteremarquable :

-Sentier du Breuil(4 km/ 1h30) ouvert toute I'année

- Boucle dumarais(6,7km/2h30): ouvertdu 15 avrilau 15
octobre

Comment s’y rendre ?

Acceés parking a Briouze Observatoire ornithologique acces-
sible toute I'année

Acces parking a Bellouen Houlme(Lalongrais): uniquement
dulbavrilaul5octobre

Chemin botanique de la Marriére

A proximité du marais, un parcours botanique de 1,8 km vous permet de découvrir

les arbres, la haie, le bocage. Unlivret découverte est disponible dans nos Offices de
Tourisme et en téléchargement. Il propose des activités de recherche et d'observation
tout aulong du chemin en s’appuyant surles totems arbres déja présents.
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Parcours et sentier
nature en famille

La Rouvre en famille =2

Tables de pique-nique sur
place, jeuxnature adispo-
sitionaux horairesdu Café
Nature.

Gratuit

Ouvert toute I'année
Durée moyenne : 1h

Plan du parcours dispo-
nible al'Office de tourisme

© M. Jourdan

Superbe parcoursde 1,4 kmou vouslongerezlariviére La Rouvre, traverserez la prairie et le bois. Des bornes
questions-réponses surle theme de la nature, des petites bétes, des poissons sontinstallées tout aulong du sentier
etdonnentdurythme alabalade ! Vous pourrez partir du parking de la Maison du Paysage a Bréel a pied, a vélo(pour
enfants), en poussette.

Plan du parcours disponible al'Office de tourisme et ala Maison du Paysage et téléchargeable sur notre site internet.

La Rouvre Valley Walk with your family

A beautiful 1.4 km walk where you can follow the river Rouvre through meadows and woods. Along the route you'll find
information boards with quizzes and answers on the natural environment, animal life and fish.

Map available on our website or at the Tourist office of Roche d'Oétre

Sentier nature au Mont de Cerisy &2

Longde 2 km, et constitué de 9 stations, ce parcours pédagogique vous propose une maniére ludique

de découvrir-oure-découvrir -le Mont de Cerisy sous un nouvel angle ! Lafaune, laflore etles paysages sont
expliqués sur des panneaux et des modules de jeux, des devinettes et des activités sont également proposées a
destination des enfants... et des grands.

2 kmlong, and consisting of 9 panels along the route, this trail offers a fun way to discover or rediscover mont Cerisy from
anewangle!

The fauna, flora and landscape is explained on panels and modules with games, riddles and other activities. Suitable for
both adults and children.

Départ : A proximité du chateau 61100 - Cerisy-Belle-Etoile
Distance : 2 km - Accessible aux familles

Possibilité de télécharger le plan du parcours sur smart-
phoneviaun QR Code(surle 1 panneau)

Gratuit

Office de Tourisme de Flers

4 Place duDrVayssieres, 61100 - Flers
0233650675
accueil-flers@montagnesdenormandie.fr
montagnesdenormandie.fr

©® Anibas photography

ESPRIT SPORTIF - JE MARCHE, JE RESPIRE

Le Lembron n2

© Montagnes de Normandie T

Valmont et Clovis, deux personnages que vous auriez pu rencontrer en chemin au début du 19¢ siecle, vous révélent
les particularités de ce petit bout de Suisse normande. Parcourez monts et vallées humides pour comprendre
comment la géologie, I'eau puis lesHommes ont fagonné ces paysages au fil du temps !

Audépart de I'église de Taillebois

Dépliant gratuit du circuit disponible dans les Offices de Tourisme et téléchargeable sur notre site internet

From March 2020 this 5-km course has is set out as an interpretive trail equipped with educational panels. Valmont and
Clovis, two local characters you could have met here in the early 19th century, reveal the peculiarities of this little piece
of the Suisse Normande. Stroll through wet valleys and hills and learn how geology, water and humans have shaped this
landscape over time!

From the church of Taillebois Distance and educational panels suitable for families

Free circuit flyer available at Tourist Offices and on our Website

Corps en forme o2

Marche nordique / Roche d'Oétre et alentours
Lamarche nordique estune marche active, ouverte a
tous, qui sollicite le haut du corps en plus des jambes. Elle
permet de découvrir larégion activement et autrement,
apres un échauffement tonique et spécifique puis en
terminant par des étirements adaptés.

Lamarche nordique permet de tonifier 'ensemble du
corps dans saglobalité et de développer son endurance,
tout en profitant de lanature.

Nordic Walking - Roche d'0étre and surroundings © Corps en forme
Nordic walking uses almost all of the muscles of the

body at the same time as enabling you to discover the
stunninglandscapes and unusual places around the
Roche d'Oétre.

Dates and places of departures on www.corpsenforme.fr
Initiations and custom-made outings on request by
reservation. n rr ismatin

internet www.corpsenforme.fr
= i Q

irde
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JE PEDALE, JE VADROUILLE

I PEDAL, | EXPLORE « IK PEDAAL, IK DWEIL

La Vélo Francette

LaVélo Francette est une véloroute inoubliable de
prés de 600 km reliant Ouistreham a La Rochelle.
Vous traverserezla Normandie, les Pays de la Loire
etle Poitou-Charente. Le parcours traverse I'Orne en
passant par la Suisse Normande et Flers. Une étape un
peu plus sportive fait unarrét alaRoche d'Oétre !

Anunforgettable bike route stretching 600 km from
QOuistreham all the way to La Rochelle. It connects three
regions: Normandy, Pays-de-Loire and Poitou-Charentes.
The route crosses the Orne department from north to south
via Flers and the Suisse Normande. There’s an optional

and more challenging stage that makes a stop at La Roche
d'Oétre!

Parole de sportif

lavelofrancette.com

© Anibas photography

Ouvous arréter avélo avec Accueil Vélo ?
Accueil vélo est une marque nationale
quigarantitunaccueil et des services de

qualité aupreés des cyclisteslelong des

itinéraires cyclables. Avec "Accueil Vélo”,

vous serezregus chezles prestataires

partenaires de France Vélo Tourisme.

Retrouvezleshébergementslabellisés sur notre site internet.

Guillaume Martin, originaire du territoire et 8e au dernier tour de France
“Le territoire estun terrainidéal pour faire du vélo. Cette toponymie, ces collines sont
bien plus que des collines. Quand je parle de la Suisse Normande a un public de cyclistes,

ilssontassez étonnés par cette appellation. On a plutét I'image d'une Normandie assez
plate alors quand on est sur son vélo on se rend assez vite compte de cet air de moyenne
montagne en pleinbocage surtout dans les montées qui peuvent atteindre 5 kilométres
et des pourcentages de 25 %. |l peut y avoir des routes assez casse-pattes pour
reprendre une expression cycliste mais careste néanmoins trés agréable "

ESPRIT SPORTIF - JE PEDALE JE VADROUILLE

Programmer vos sorties avec

le guide L'Orne a vélo

Tous les amateurs de la petite reine doivent se procurer ce guide gratuit disponible en
ligne ou dans les Offices de Tourisme du territoire ! Cette édition regroupe 41circuits
de 16,7kma70 km et 2 voies vertes dans tout le département de I'Orne.

Work out your bike trip and go to “The Orne by Bike"This edition covers 41 circuits from 16.7 to
70 km and 2 Greenways. You can get the guide for free online or in Tourist Information Offices.

Territoire Vélo

Notre territoire bénéficie du label Territoire Vélo. L'accueil des touristes a
vélo et notre engagement dans ce tourisme de demain en plein essor sont nos
priorités. Accueil des cyclotouristes, développement de circuits... tout est mis

en ceuvre pour vous accueillirau mieux.

Ourregion has benefitted from the Label Territoire Vélo. Welcoming tourists with their bikes and our commitment to
this booming tourism of tomorrow is our priority.Welcoming tourists with their bikes, development of new circuits...
everythingis done to ensure you receive the very best welcome!

Louer ou réparer un velo

Rent or repair a bike

Domaine de la Boderie c2
Locationde 2 VTT classiqueset 2 VTT électriques
Moustache. Sur demande et sur rendez-vous.

Rental of 2 mountain bikes and 2 town bikes, sale and
repair of bikes.

VTT classique : 16€la2journée et 26€ lajournée
VTT électrique: 20 €la'zjournée et 35€ lajournée
Toute I'année surdemande

LaBoderie

61430 - Sainte Honorine la Chardonne
0613823721

domainedelaboderie@gmail.com Egn

Tendance Vélo
Locationde 2 VTT et 2 vélos de ville, vente et
réparation de vélo.

Rental of 2 mountain bikes and 2 town bikes, sale and
repair of bikes.

3rue Soeur Marie-Boitier

61600 - La Ferté-Mace

0233662025

tendance.veloBl@orange.fr

Ouvertdumardiauvendredide 9h30a12h30etde14ha18h30,
lesamedide9hal2hetdel4hal17h.

Camping de La Rouvre

Locationde 4 VTT

(duleravrilau 31octobre)

8 € lademi-journée, 14 € lajournée

Week-end : 20€ Semaine : 30€

Compris danslalocation: un casque +un sac a dos +
une pompe +un antivol + une chambre a air

Rental of 4 mountain bikes

8 chemin Cul-de-Rouvre

61430 - Menil-Hubert-sur-Orne “ @

0233648240 larouvre@gmail.comlarouvre.fr

Abcyclette - Crescendo

Réparation et entretien de vélos traditionnels et
¢électriques. Espace de vente de pieces détachées et
animation pédagogique en saison pour apprendre a
entretenir sonvélo.

Repair and maintenance of all types of bicycles
(electric, ATB, racing, Crossover)and sale of used
bikes. Self-help workshop to repair your bicycles.

12 impasse de Corday

Bréel

61100 - Athis-Val-de-Rouvre
0638029066
abcyclette@zaclys.net
abcyclette.xyz
Ouvertsurrendez-vous.

EEQH
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VOIE VERTE

GREENWAYS

Voie verte Briouze - La Ferté-Macé -
Bagnoles-de-I'Orne Normandie

Laligne de Briouze a Couterne aconnuses heuresde

gloire au XXe siécle, notamment auprés des curistes.

Elle permettait la desserte depuis laligne Paris-Granville
jusqu'alaseule station thermale du grand ouest : Bagnoles-
de-I'Orne. Abandonnée au début des années 1990, laligne
tomberadans|’oubli.

Rendez-vous au printemps 2022 pour larenaissance de
lalignereconvertie envoieverte! Ellerelie Briouze a
Bagnoles-de-I'Orne Normandie via La Ferté-Macé soit
21kmde pur plaisir a pied ou a vélo et en toute sécurité !
Auprogramme, une bouffée d'oxygéne danslaforét

des Andaines, peut-étrey ferez-vous desrencontres
animalieres, qui sait ? Vous passereza proximité du lac et
ducentre de LaFerté-Macé. Allez, accordez-vous une halte
gourmande surlaterrasse d'un desrestaurants, cafés ou
salondethe.

Loind'étre monotone, I'itinéraire emprunte des tunnels, des
passerelles. Il traverse des espaces naturels remarquables
comme le marais du Grand-Hazé a Briouze. Le site naturel
del'étangdelalande-ForétauGrais est facilement
accessible depuislavoie verte.

Depuis Bagnoles-de-L'Orne, les baroudeurs a vélo peuvent

rejoindre l'itinéraire cyclable « La Véloscénie » quirelie deux
lieux emblématiques francais : Paris et le Mont-Saint-Michel.

Ouverture : printemps 2022
Pour toutes questions ou observations : voiesvertes@orne.fr
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Cheminezdansuncadre privilégié, entoute sécurité, le
tempsd'une balade a pied, avéloouacheval, surl'ancienne
voie ferrée réaménagée. Ce parcours de 30km se situe sur
letracédelaVélo Francette.

Ilpermet de découvrir le paysage bocager, le patrimoine
minier en activité du XVle siecle a1970, la cité médiévale de
Domfront, lavallée delaVarenne.

Les principauxacceés pour rejoindre la voie verte sont :
The main access points to join the greenway are:
-LaSelle-la-Forge(lieu-dit Fumegon),

-Messei,

-LeChatellier,

-Saint-Bomer-les-Forges,

-LaHaute-Chapelle,

-Saint-Marsd'Egrenne

Continuez votre cheminvousapercevre le Mont Saint-Michel !

ESPRIT SPORTIF - JE PEDALE JE VADROUILLE

Voie verte Flers - Domfront

©Flers Agglo

Take a walk, ride your bike or go horseback riding
incomplete safety on refurbished old railway lines,
dedicated for the purpose.

The greenway runs 30 km from the outskirts of Flers to
Domfront. You'll discover the bocage countryside, the
mining heritage, the medieval city of Domfront and the
Varenne valley along the track.

Curiositésadécouvrir:

-le pont mégalithique et lachapelle des Roches au Chéatellier,
-lesforgesde Varenne etlachapelle du Cerisiera Champsecret,
-lemanoirdelaNocherie, a Saint-Bémer-les-Forges.

Some curiosities tosee enroute:

-the megalithic bridge and the chapel of the Roches au Chétellier,
-theoldforges of Varenne and the Chappelle de Cerisierin Champse-
cret,-andthe manor of La Nocherie, in Saint Bémer les Forges.

Parcours «Vélo et Fromages » par la Vélo Francette

Allier labalade a I'expérience gustative, c'est ce que vous pourrez expérimenter sur cet
itinéraire de 23 km entre Flers et Domfront. N'hésitez pas a programmer des étapes

pour tester les spécialités fromagéres du territoire.

Parcours aretrouverdans L'Orne a pied ou en téléchargement

Combining a bike ride with a taste experience is what you can enjoy on this 23 km route
between Flers and Domfront. Feel free to schedule stops to test the region's cheese

specialties.




UNE TERRE DE VTT
MOUNTAIN BIKE PARADISE - MOUNTAINBIKE-PARADIJS

EN SELLE

IN THE SADDLE « OPZADELEN

Une offre VTT variée

L'espace VTT Suisse Normande, labellisé Fédération
Francaise de Cyclisme, propose 38 circuits VTT soit
plus de 800 km de sentiers.7 circuits VTT sont au départ
d’Athis-de-1'Orne, Bréel, laRoche d’Oétre et pour les
plus sportifs, un tour de la Suisse Normande de 132 km.
Topoguide envente 5 € dansles Offices de Tourisme.

A Natural hotspot for mountain biking.

Theregion has 2 incredible MTB areasThe Suisse
Normande Mountain Bike Area, accredited by the French
Cycling Federation, offers 38 trails of more than 800 km
in total.

7MTB circuits go from Athis-de-I'Orne, Bréel, and the
Roche d'Oétre and, for the more athletic, there’s a 132-km
tour of the whole Suisse Normande. A Guide is on sale at
Tourist Information Offices for €5.

Labase VTT Jean Dumaine labellisée Fédération
Francaise de Cyclotourisme regroupe 680 km de
circuits(6 verts, 8 bleus, 7rouges et 6 noirs). 5 départs
de circuits dont La Chapelle-au-Moine (domaine de
Pont-Ramond), et le Mont de Cerisy. Topoguide en vente
5 € danslesBIT.

The MTB Base 'Jean Dumaine”around Flers accredited by
the French Federation of Cyclotourism offers 690 km of
mountain bike circuits including 6 green, 8 blue, 7red and 6
black! A guidebook is on sale for €5.

® David Commenchal

© Anibas photography

©6. Letouzey

Se balader acheval en Suisse Normande, c’est prendre le temps de contempler le paysage, parcourir tranquil-
lement lesreliefs escarpés. Il suffit de se laisser bercer par larésonance des sabots sur le sol parfois rocheux

des sentiers, pourydécouvrir de fabuleux trésors. Un calme parfois interrompu par le doux chant des oiseaux,
ou le passage bondissant d'un chevreuil. Et quel plaisir que de pouvoir faire une halte en bord de Rouvre ou de

contempler un panorama depuis un belvédere !

What I like most is going on an adventure with a few friends, a picnic and a guidebook in the saddlebags.
Horseback riding in the Suisse Normande means taking time out to contemplate the landscape, travel quietly
through the rugged terrain. Be lulled by the sound of the horse’s hooves on the sometimes-rocky soil of the trails
anddiscover fabulous natural treasures.

The calm is sometimes interrupted by the sweet song of birds, or the leaping passage of a deer. And what a plea-
sure to be able to stop on the banks of the river Rouvre to water your horse.

Parcourezla Suisse Normande a cheval ! Le topoguide de circuits équestres « De la
Suisse Normande au Pays de Falaise » disponible en téléchargement ou en vente 10
€ al'Office de Tourisme. Sur un total de 15 circuits, deux empruntent le territoire.

Guide of equestrian circuits "From Suisse Normande to the Pays de Falaise" available for download on
ourwebsite or for sale 10 € atla Roche d'Oétre shop. On 15 circuits, two of them cross the territory.

45



ESPRIT SPORTIF - EN SELLE

© Centre équestre delaLys

Centre équestre
delalys D2

Le centre équestre de
laLysvous propose des
cours, des balades et
desactivités équestres
pour tous dansle cadre
exceptionnelde la Suisse
Normande.

Ouvertdumardiau
dimanchede10ha18h
Balade1h:21€

Desactivités sont organisées
pendant lesvacances
scolaires.

Tarif de groupe a partirde 8
personnes
Activitésvacances 25€,
heure passagere, forfaits
cartes

Le Long Champ
Notre-Dame-du-Rocher
61100 - Athis-Val-de-Rouvre
0660120276
cedelalys@gmail.com
cedelalys.fr
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Equestrian Centre de la
Lys

The equestrian centre
delaLlysofferslessons,
treks and equestrian
activitiesforallin the
exceptional setting of the
Suisse Normande.

B

ub hippique de Flers %

© Bagot's ranch

Bagot's Ranch E2

Sortiesachevalalheure, ala
journée ousur plusieursjours
audépartdelaRoche d'Oétre.
Tousniveauxde cavaliersa
partirde12ansetadultes.

4Pat’baladauBagot'sRanch
propose toute l'année des
séances d’équitationa
poney pourles3-12anset
desmini-stages pendant les
vacances. Cours, pension,
travail du chevaltoute
I'année. Plusd'infos : page 48

LaBagottiere

Breel

61100 - Athis-Val-de-Rouvre
victordesvages@gmail.com
0632266413

Flers Equestrian Club

Horse & pony riding, from initiation to
competition, from 3years old. Trekking,
laser games, jumps etc.

Horseback trekking from
Roche d'Oétre for an hour, one
ormore days(from12years
oldupwards).

AtBagot'sRanch, 4Pat’balad
offersyear-round pony riding
for 3-12 year olds and mini-
lessons during the holidays.

Ouvertdavrilajuin: le week-
endetjoursferiesde10ha18h
Juilletetaolt: mardiet week-
endde10hal8h, lejeudisoirde
19ha21h

Septembre et octobre: week-
endetjoursfériesde10hal8h
Sortiespossiblesendehorsdes
horairesd'ouverture et toute
l'année surréservation

20€ parcavalier

Club hippique de Flers B3

Achevalouaponey, deladécouverte
alacompétition, apartirde 3ans.
Promenades, laser games, obstacles.
Promenades au parc du Chateau de
Flers surdemande et réservation.

27ruedes Sports
61100-Flers

0608346273
amgrossin@wanadoo.fr
clubhippiqueflers.ffe.com

Ouvert dulundiausamedide 9h
al2hetdel4hal19h. Dimanche:
suivantanimations
Tarifs:apartirde6 €

© LaPeleras

Ecuries de Landisacq A3

Centre équestre/poney-
club Equitation a partir de
4ans et pour tous niveaux.
Cours, balade, stage

de perfectionnement.
Pensions stage découverte.

LesChamps Masson
61100 - Landisacq
0683536514
helene.deletang@nordnet.fr
ecuriesdelandisacg.com

Landisacq Stables
Equestrian centre and
pony club. Horse riding
from 4 years old and for
alllevels. Lessons, treks,
lessons. Residential
courses available.

Ouvertdulundiausamedide
9h30418h30
Apartirde 15€

B

ESPRIT SPORTIF - EN SELLE

Centre équestre
de LaPéleras E5

Cours et balade a poney
ouachevalapartirde 3
ans.

Equestrian Centre
"LaPeleras"

Riding lessons, treks, pony
riding from 3 years old.

LaPeleras

61600 - La Ferte-Mace
0658743162
Peleras.equitation@gmail.
com

Ouvert dulundiau samedide

8h30a18h
Apartirde10 €

Ecuries de Beauvallon A3

Initiation, perfectionnement
al'équitation, baladesa
poney etacheval, stage,
passage de galops fédéraux.

Beauvallon Stables
Initiation, advanced riding,
pony and horse treks,
internship, preparation
“galops fédéraux”
certification.

Beauvallon

61490~ Saint-Clair-de-Halouze
06899012 34
debourgemilie@hotmail.fr

Toutesactivitéssurréservation

Ouverttoutelannée. Activités
pendantles périodesde
vacancesscolaires.
Baladeponeypetitsapartirde6 €
Balade cheval apartirde 16 €

> <

© Montagnes de Normandie Tourisme
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4 pat'balad e

hilbert-sur-Orne

Tarifs et renseignements sur
4patbalad.fr
D'avrilanovembre : Dimanche,
joursfériésetvacances
scolaires

© Anibas Photography

Annie vous accompagne et vous guide afin de vous faire découvrir les vaches autrement. Un moment de partage et
d'échange pour les adultes et une expérience unique pour lesenfantsde 3a12 ans.
Au gré des sentiers normands, vaches et poneys se suivent pour vous faire partager ce moment en famille.

Le fief des anes «

©Fiefdesanes
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Partez surnosroutes et sentiersau pas de
I'ane pendantune heure ouunejournée. |l
porteravosjeunes enfants et vos pique-
niques.

Donkey hiking

Take to the roads and country pathways
at the pace of a donkey: By the hour or the
day. The donkeys will carry your young
children and your picnic.

Domaine de LaBoderie

61430~ Sainte-Hororine-la-Chardonne
0613823721
domainedelaboderie@gmail.com
domainedelaboderie.fr
Demarsaoctobre surrendez-vous.
Tarif: apartirde20€/ ane

>

ESCALADEZ UNE MONTAGNE !

CLIMB A MOUNTAIN! « EEN BERG BEKLIMMEN

Site d'escalade

de Saint-Clair-de-Halouze ::

Lesited'escalade danslaforét de Halouze est surtout
reconnu pour le bloc(avec une cotationallant de 4 a 7c),
ce quien fait unsite particulier danslarégion par rapport
auxautres sites centrés surl'escalade dite de “difficulté”,
c'est-a-dire avec corde et baudrier.

Il offre aussila possibilité de pratiquer de la“difficultée”
(quelques voies secteur "Barnabé" et surtout secteur
"Carriére”)et aussidu Dry Tooling.

Que vous soyez débutant ou un grimpeur expérimente,
vous prendrezplaisir sur ce site !

*grimpe sans corde ni baudrier ; seulement un ou plusieurs crashpad
pouramortirles chutes

Topoguide disponible auprés du Club alpindeFlers :
clubalpin.flers@orange.fr

Acces:alkmdubourgde StClair, endirectionde Flers.

© Clubalpinde Flers

Climb a mountain!
Saint-Clair-de-Halouze

The climbing site in the Halouze forest is best known for
the "block"(with a rating ranging from 4 to 7c), which makes
it a specialsite in the region compared to other sites
centred on so-called “difficult climbs”, that is to say with
rope and harness.

It still offers the opportunity to practice the "difficult”
climbs(some sectors "Barnabas"and especially sector
"Carriere")and also Dry Tooling.

Whether you are a beginner or an experienced climber, you
will enjoy this site!

*climbs without rope or harness; one or more crash pads to cushion falls

© Club alpin de Flers|
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© Anibas phorography

Orne Aventure
La Roche d'Oétre 2

Surle site naturel
emblématique dela
Roche d'Oétre, le parc
accrobranche "Orne
Aventure"propose plus

de 100 jeux répartis sur

10 parcours de difficultés
croissantes. Découvrezen
famille ou entre amis des
jeuxinsolites, un parcours
100% tyroliennes et des
trampolines géants pour
passerdes moments de
rires etd'émotions!

Orne Adventureat La
Roche d'Oétre

This parkincludes more
than 100 tree top pathways
in10 courses of increasing
difficulty, in an exceptional
setting that is classified as
aNatural Sensitive Area.
Crazy ziplines, aerial high
rope experiences and giant
trampolines!

f
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LaRoched'Oétre

61430~ Saint-Philbert-sur-Orne
0617050960
info@orneaventure.fr
pontdouilly-loisirs.com

Du*ravrilau30juin : week-end,
vacancesde printemps,
mercredi, pontsetjoursfériésde
13h30&19h.
Du1*juilletau3laolt: tousles
joursde10hal1gh.

Du1* septembre au 31octobre:
weekendetvacancesdautomne
de13h30a18h.

Tarifsindividuels:
enfant+Im=8€(2 parcours)
enfant+Im10=14€(3 parcours)
ado-adulte +Im35=20€ (6248
parcours)

Tarifsgroupe:
enfant+1m=6€(2 parcours)
enfant+Im10=12€(3 parcours)
ado-adulte+Im35=18€
(6a8parcours)

QSS+

Hers /\gglo

Parcours Nature

Le Bois
Parcours Nature o5

Le Bois Parcours Nature
vous propose 6 parcours
acrobatiques pour enfants
etadultes.
Cesontprésde 80 ateliers
pour s'amuser entre amis
ouenfamille!
Amusez-voussurla
Tyrolienne géante de

90 m, laliane roulante ou
encore le trapeze volant du
parcours des Eperviers.
Nos différentes
installations sont
proposées pour tousles
ages(apartirde3ans):
parcours enfants, ados, ou
adultes.

Tous les parcours sont
équipésdeligne devie
continue offrantainsiune
sécurité maximum.

The Woodland Pathway
6acrobatic pathwaysinthe
trees at Bagnoles-de-I'Orne
inthe Andaine forest(from
3yearsold)

Route forestiere des treizes
neiges

61140 Bagnoles-de-I'Orne
Normandie

0627850358
contact@lebois-orne.fr
lebois-orne.fr

Parking/ Emplacement bus,
animauxacceptés, Cheques
bancaires, Chequesvacances
Avrila Septembre, tous les
week end, vacances(zone B)
etjoursfériésde 13h a18h30
Enfantsde6ansa<im40:13€
Enfants>1m40 et moinsde 16
ans:17€

Adosde16ans:18€

Adultes: 19€
Groupesapartirde 10
personnes
Enfantsde6ansa<im40:11€
Enfants>1m40 et moinsde 16
ans:16€

Adosde1Bans:17€

Adultes: 17€

© Anibas Photography

Ferté-Plage E5

Ce complexe estle plus
important de I'Orne. Son
cheminementde 2400 m
offre un environnement
calme etverdoyant. Il
estdédié auxactivités
familiales et de plein air.
Activités proposées:
péche, baignade surveillée
enjuillet-aodt, jeux pour
enfants, rosalies, kartsa
pédales, pédalos, kayak,
stand-up paddle, péche,
voile, mini-golf, swin-golf,
équitation, pétanque,
parcours d'orientation, bar
snack, aires de pique-nique
aproximité.

The tourist complex at La
Ferté-Macé, is one of the
largestinthe Orne witha
total area of 65 hectares
including 26 hectares of
lake and paths of 2.56km and
isaccessible allyear round.
At the lakeside you

can enjoy a peaceful
lakeside settingin leafy
surroundings.

Activities include: pedalos,
canoeing, stand up paddle,
karting or pedal cars, mini-
golf, swin-golf(18 holes),
fishing(2nd category),
petanque, Optimist dinghy
sailing, horseriding, picnic
area.

.
V

Bd delaforétd’Andaine
61600 - La Ferté-Maceé
Ferté-plage
0233389900

Service sports loisirs
0233373810
Sports.loisirs@lafertemace.fr
lafertemace.fr/activites/

Accés toute l'année

D'avrila septembre, activités
proposéesaux particulierset
groupes sans encadrement.
Adulte accompagnant obliga-
toire pourlesenfants.

Acceset parkinggratuit
Animauxacceptes

DépartducircuitdesBornes
cavalierestéléchargeable sur:
decouvertebocageornais.fr

> <
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Pont-d'Ouilly Loisirs D1

Aufildel'eau, aurythme
tranquille du canoé-

kayak, vous découvrirezla
Suisse normande, région
vallonnée alanature encore
préservée, de Pont-d'Ouilly
aThury-Harcourt, en
passant par Clécy.
Enfamille ou entre amis,
découvreznosdifférents
parcours de descente en
canoé-kayak et choisissez
celui quivous convient :
location en canoé biplace
ou en kayak monoplace,
pourune descente de
rivierede5a13 km pour
Theure, 2 heures, alademi-
journéeoualajournée.

11, Rue du Stade René Vallée
14690 - Pont-d'Ouilly
0231698602
contact@pontdouilly-loisirs.com
pontdouilly-loisirs.com

Pont-d'Ouilly Outdoor
Activity Centre - Canoe
Kayak Rental

Allalong theriver, ata
leisurely pace inacanoe,
you will discover the Suisse
Normande, a hilly region
with its time- preserved
natural environment,

from Pont d'Ouilly to Thury
Harcourt, through Clécy.
With family or friends,
discover our different
canoe-kayak descent
courses and choose the
one that suits you: rental
of two-seater canoe or
single-seater kayak, fora
river descent of 5 to 13 km,
for Thour, 2 hours, to half
day or whole day.

Locationde canoésdu29 marsau 30 septembre.
Tarifsde 6a28 € par personne selon embarcation et choixdu

parcours.

>~
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Centre aquatique Capfl'O a Flers &3

©Flers Agglo

= pass+

e /\gglo

«Del'eau toujours
alabonne température »
lasuite du secret sur
I'application

On atesté le nouveau spaa Capfl'O

"Desl'entrée, une chaleur et une odeur d'huile essentielle
nous pénetrent. Lamusique nous accompagne toutau
long de larelaxation."Modernisé, ce lieu de détente se
compose de différents espaces. Lespace balnéo donne
accesausauna, aujacuzzi, au bain froid, auhammam, a
une fontaine de glace et ala terrasse extérieure pourune
somme de 12 eurosintégrant I'entrée piscine. Lespace
soins estassureé par des esthéticiennes diplomées avec
une large gamme de soins : massages, soins visages,
gommages. Pour compléter, des cabinesindividuelles
sontadisposition : baignoire, hydrojet, lyashi dome,

affusion seul, bain de vapeur seul. Les soins et les cabines
sontouverts7j/7surrendez-vous. Aprés 2h dans|'espace

balnéoouletempss'estarrété, jereprends contactavec
lacivilisation, relaxé et serein.

Centre aquatique
du Pays Fertois
aLaFerté-Macées

Ouvert toutelannée
Voir horaires et tarifs surle
site web.

Rue des b Freres Robinet
61600 - La Ferté-Macé
0233308082
centreaquatiquedupaysfertois@equalia.fr
centreaquatiquedupaysfertois.fr

pass-+
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3500 m?dédiés au plaisir de I'eau et du bien- étre. A
votre disposition, bassinludique avecriviere, bulles,
bainaremous, toboggan pour enfants, toboggan géant,
pataugeoire, bassin sportif et bassin d'apprentissage.
Unnouvel espace balnéovient d'étre créé avec un
espace soin et bien-étre et un espace balnéo dernier cri.

Aquatic Centre Capfl'O

Discover 3500 m?of space dedicated to water sports, fun
and well-being. At your disposal: play pool with flume,
bubbles, whirlpool, fountains, slide for children, giant slide,
paddling pool, learning pool, sports pool, spa area(spa,
steamroom, sauna, hydro-jet), beauty and well-being(by
appointment), anew spa area.

ZALesClosets

295rue desAcres-61100 Flers
02.33.98.49.49 - capflo@flers-agglo.fr

Ouverture toute I'année( sauf ler mai, 25 décembre, ler
janvier et fermetures techniques)

Enfants:de 3,30 €a4,30 €

Adultes:4,50€4a5,50 €

Curiosité : le lyashi dome

Le saunajaponais favorise le repos, larelaxation et
I'elimination des toxines. Grace a une chaleur seche
générée par desinfrarouges permettantau corps de
transpirer en profondeur. La séance de 45 minutes
produit une transpiration équivalente a celle obtenue
apartirde 20 kmde course a pied. L'eau éliminée
permet de débarrasser le corps des toxines de
I'organisme et de puiser dans les graisses. La chaleur
d’'une séance est idéale pour récupéreraprésun
effort musculaire.

Centre aquatique comportant un bassin sportif, un
bassin ludique, une pataugeoire, un toboggan et un
espace de bien-étre avec jacuzzi, sauna et hammam.
Unlit hydromassant est aussi disponible.
Nousproposonségalement desstagesdenatation pourlesenfants
pendant lesvacancesscolaires, descoursdenatationenfantset
adultes, descoursd'aquagym, daquacyclinget dujump.
Aquatic centre at La Ferte-Macé

Aquatic centre with a 256m pool, a fun pool, a paddling pool,
aslide and a wellness area with jacuzzi, sauna and steam
room. A hydromassage bed is also available. We also offer
swimming lessons for children during the school holidays,
swimming lessons for children and adults, water aerobics
and aqua-cycling classes.

Vélorail des Collines Normandes -

Lorsdevossorties en famille ou entre

This old railway line has pedal powered

amis, venezvous balader surlesrailsdela velorails for hire and you can visit the

Suisse Normande'!

collection of old carriages displaying the

Découvrezavélorail la pittoresque vallée historical and natural environment of the

duNoireau(jusqu'au tunnel des Gouttes)  valley.
pour un parcours de 13 kmaller-retour,
d'une durée de 1h30.

Avant ou aprésvotre périple en

vélorail, visitez I'espace aménagé dans
d'anciens wagons postaux présentant
I'environnement historique et naturel de
lavallée.

about 1h30.

Golf Flers-Le Houlme c3

Le Golf s'étend sur 20 hectares au cceur du Bocage.
Pieces d'eau, bunker, vertes prairies arborées composent
ce parcoursde 9troustechniques et variés. D'une
longueur totale de 2511 metres, ce parcours a ses greens
roulants et les nombreux obstacles exigent une bonne
précision et unjeudapproche de qualité.

The Golf course covers 20 hectaresin the heart of the Bocage.
There are water hazards, bunkers and green wooded meadows
providing a 9-hole technical and varied challenge.

Ouverture : avrilaoctobre(lun-
di, mercredi, jeudi, vendredi et
samedi)9h-12h30/13h30-19h
Basse-saison(lundi, mercredi,
jeudietvendredi)9ha12h30/
13h30-17h

LeClosFoucher
61100-LaSelle-la-Forge
0233644283
qgolf-flers.lehoulme@wanadoo.fr
golf-flerslehoulme.fr
0233644283

A picturesque vélorail track through the
Noireau valley on the old railway line linking
Caento Flers. The trackis 13km and takes

BE

Greenfeeadulte:29€
Greenfee-25ans:12,50 €
Tarifs groupesetscolairesa
partirde 10 personnes:5€
gratuit-12ansaccompagné
enfants+12ansetétudiants:5€

© Anibas photography

10ruedelaGare

61790 -Saint-Pierre-du-Regard
0231693930
velorail61790@gmail.com
rails-collinesnormandes.fr

Durée:1h45
Ouvertdusamedi9avrilau
dimanche 23 octobre 2022; le
mercredi départsal14h30 et
16h30; le week-end départsa
10h15, 11h45, 14h30et 16h30.
Enjuilletetaolt, ouvert tous
lesjours, départsa10hi5,
11h45,14h30 et 16h30.

©Flers Agglo
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© Villede LaFerté-Macé

Swin golf fertois 5

Variante du golf, le swin
golf se pratique avec un
seul club atroisfaceset
une plus grosse balle en
mousse. Le parcours de
18 trous s'étend sur 13

hectares sur2900 m.

18-hole course on 2 900m,
anotherway to practice
your golf! Accessible to all
with family, friends etc

B

Chemindelalande
81600-LaFerté-Mace
0676866974
aswinfertois@gmail.com

Ouvertdu1*avrilau 31octobre
de13h30a18h30saufleslundis

-del2ans: gratuit
Adulte10€
Enfants+12anset
étudiants:5€
Groupesapartirde
10personnes:5€
Duréedelactivité: 1h30

© Anibas Photography

Mini-golf
de La Ferté-Macé s

Mini-golf de 9 trous pour
toute lafamille.

9hole minigolf for all ages.

Mini-golf du Mont de Cerisy 52

54

Mini-golf de 18 trous.
18 holes
BardesRhodos

LeMontde Cerisy
61100 - Cerisy-Belle-Etoile

Bardelaplage
Bd delaforétd’Andaine
61600 - La Fertée-Mace
0250459048

Ouvertdu 1= avrilau 15
octobre aux horaires du bar

delaplage(9h-23h)

2 € par personne

Speedzone c:

On atesté Speedzone

"Vroom, vroum...c’est parti pour 8 minutes de sensation forte et de
téteaqueue ! Je metsle casque, premiere accélération et premiere
sensation. Cette piste longue de 250 métres est trés technique ; laligne
droite arrive,me voila flashé 4 42 km/h. A6 sur la piste, je me frotte ala

concurrence, je dépasse, freine trop tard...Un vrai plaisir sans mauvaise
odeur ni problemes mécaniques."

Depuis octobre 2021, Speedzone propose différentes activités pour toute la famille.
L'espace est composé de différentes activités : un espace pétanque, un espace de
golf miniature nocturne composé de 11trous, un espace jeu vidéo avec un flipper, une
table d'air hockey, un espace convivial autour d'une boisson et d'un grand écran de
télé. Et bien-sirl'espace des bolides électriques. Toute lafamille peut ainsi passerun
agréable moment sur ses activités préférées. Pour les plus petits voulant imiter les
adultes, une piste leur est consacrée.

Since October, Speedzone has opened its doors to welcome
and provide entertainment for the whole family. The space

is made up of many different and well thought out activities!
There’s a pétanque area, a night-time miniature golf area
made up of 1Tholes, a video game area with a pinball machine,
anair hockey table, alounge area with alarge TV screen where
you can have a drink. There’s even a special lane for infants to
imitate their parents. A great time for the whole family. Parking
and charging points for EVs.

® Montagnes de Normandie Tourisme

ZiDeLaCrochere, Rtede
Banvou-61100-Flers
speedzoneflers@gmail.com
0233651851

Possibilité de pratiquerle
matin sur demande.
Casque fourni, mais possi-
bilité deveniravec le sien.
Kartingaccessible a partir
d1,30m

g f

© Montagnes de Normandie Tourisme
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© Laserbox Game Arena

Laserbox game arena s:

Jeuxdelaser dans une aréne de 300 m% Entrezdans un
universatypique, empreint desjeuxvidéos et du Street
Art. Laissez-vous séduire par ce jeu dans une ambiance
urbaine totale ! Avec machines afumée et une musique
créée spécifiquement pour ce jeu de laser games, vous
vous trouverez completement submergés dansle jeu.
Réservation par nombre de parties ou par créneau horaire
afin de profiter pleinement de plusieurs partiesillimitées.

The ultimate sci-fi action adventure for allages. Come
alone oras ateamand play in a futuristic atmosphere!
Laserbox game arena is the ideal place to play laser
games.

ZALesJosnets

61100 - La Lande-Patry
0233643252
laserboxB1@gmail.com
laserbox.fr

> <
£ pass-+
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Ouverten période scolaire :
mercredide 14ha18h, vendredi
del4ha2lh,samedide14ha
21h,dimanchede14ha19h
Vacancesscolaires:
dimanche de 14ha19h, mardi
aujeudide14ha20h,
vendredietsamedide 14ha23h

Tarifsdebase:
8€lapartie, 15€les2,

20 €les3(par personne)
Tarif réduitb € lapartie par
personne

Groupes: voirsite Internet
Réservation conseillée
Carte VIPdisponible

© Bowling des Closets

Bowling des Closets &3

Bowling, billard, jeux...
ici toutle monde peut
s’amuser. Des pistes
pour enfants et pour les
personnes souffrant

de handicap ont été
spécialement adaptées.
Vous pouvez également
profiter du bar et du
restaurant pour vos
moments en famille,
entre amis...
Nouveauté : changement
d'éclairage et pistes
nouvelles générations

173, allée des Acres, ZA Les
Closets

61100 Flers

0233648269
bowlingflers.fr
bowling.flers@orange.fr

== CSS+
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Flers Ten Pin Bowling
Alley

Bowling, billiards, games
for children. Fun for
everyone, and the less
abled with our specially
adapted lanes. An original
idea for your fun family
time or with friends, why
not try our restaurant and
cocktail bar?

New: improved lighting
and latest generation
lanes.

Ouvert tousles midis(saufle
samedi), samedi et dimanche
ouvertdumidiausoir
vacancesscolaires: ouvert de
12ha18htouslesjours
Tarifuniquede 4,50 €4a750€

©Bazsports

Bazsports &3

Complexe de loisirs et de sports enintérieur et extérieur
ouvertatoussurplus de2000 m2

Bazsportsvous propose un terrainde soccer(foot5 et
bubble foot), 1 terrain de padel extérieur et intérieur (padel
double, simple, touch tennis), 1terrain de padbol(padbol
et1minipadel pour les enfants), 1zone trampo park(libre
saut surtrampoline interconnectés), dunk, bac amousse et
dodgeball(balle aux prisonniers sur trampoline), 3 terrains
de pétanque et palet, 1structure gonflable et des tables de
tennis de table. Nouveauté : lategball.

Possibilité de se désaltérer et serestaurer, location de
salle.

2000 m?leisure complex, indoor and outdoor sports open
toall.

Soccer pitch(5 a side and bubble foot), 1Padbol court
(doubles, singles, Padbol touch tennis), 1Padbol court
(padbol and Tminipadbol for children), 1trampoline park
area, dunk, foam tub and dodgeball, 3 Petanque courts
and Shufflepuck, Tinflatable structure and table tennis
tables.

Food and drinks available - also room hire.

17 rue d’Athis

81100 -Flers
0250450584
complexe@bazsports.fr
bazsports.fr

Ouvert du mardiaujeudi
del4ha?22h, vendrediet
samedil4ha?22h(jusqualh
siréservation), dimanche de
10ha18h30. Fermeéle lundi
Vacancesscolaires :

EE ouverture enplus le lundide
14ha22h
qss+ Tarif al'heure, par personne
Qm«gguo et par activité(entre 2€ et

11€ selon les activités)
Tarifs groupes possibles

ESPRIT SPORTIF

es P'tits Fous

Les P'tits fous &3

Parc de Jeux couvert est
dédie auxenfantsde O a
12 ans.

Toboggan a4 voies, coin
"Grimpette", piscines a
balles, espace de jeux
aballons, “soft play”
avec un espace dédié
aux plus petits(moins
de 4ans)! Structures
gonflables al'extérieur en
période estivale. Toute
I'equipe vous attend
pour vous accueillir
chaleureusement, pour
passerun moment
agréable en famille.
Les enfants doivent
obligatoirement étre
accompagnésd’une
personne majeure.

Chaussettes obligatoires.

Organisation
d'anniversaire sur
réservation.

ZALesdJosnets

61100 - La Lande-Patry
0233649298
lesptitsfousBl@gmail.com
lesptitsfous.fr

> <
£ pass+

les \gglo

Indoor play area for young
childrenup 12 years of age
There's a 4-lane toboggan,
a "climbing”corner, ball
pools and balloon play
area!For kids under
4years, there's the
dedicated ‘Soft Play’

area. Onsunny summer
daysthere are inflatable
structures!! Ateam of
supporters will give you
awarm welcome, so you
can spend some fun time
with your family. Children
must be accompanied by
an adult. Wearing of socks
ismandatory. Birthday
parties available.

Ouverthorsvacances
scolaires

Mercredide 14ha19h,
samedietdimanche de10h
algh

Vacances ccolaires : tous les
joursde10ha19h

Tarifs :

Enfantde moinsde4ans:6€
Enfant4ansal2ans:8€
Adulte accompagnateur: 1€
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PARCOURS PERMANENTS D'ORIENTATION

ORIENTEERING COURSE -

ORIENTATIECURSUS

S'AMUSER AVEC LES APPLIS
HAVE FUN WITH THE APPS! « PLEZIER HEBBEN MET APPLICATIES

La Roche d’'Oétre 2

Randonnez en s'amusant ! Munis d'une carte indiquant
lesbalises, partezalarecherche des bornesau départ
dusite de laRoche d'Oétre. 3 parcours sont disponibles
de 45 minutesa2h30! Surle parcours de laRouvre, un
guestionnaire surla nature vous est proposé.

Orienteering course at La Roche d'Oétre.

3 courses to do on foot with the whole family!

A map indicates the beacons which you have to locate.
Start from the site of Roche d'Oétre. There are 3 courses
to choose from.

Office de Tourisme Activité possibledu
61430-Saint-Philbert-sur-Orne  1*marsau3loctobre
0231591313
Duréemoyenne:delhala
2€lacarte demi-journée(selonles
parcours)

© Anibas photography

Autour de Flers &3

Parc duChateaudeFlers:

Partezalarecherche des balises dissimulées! 3
parcours différents vous attendent pour arpenter ce
parc historique de 25 hectares.

Mont de Cerisy :

Découvrez des espaces encore inconnus sur le site
naturel forestier de 96 ha a Cerisy-Belle-Etoile. 3
parcours différents vous permettent de découvrir le
phare du Bocage tout en vous amusant;

Office de Tourisme

4, place du Docteur Vayssieres
61100-Flers

0233650675

2€lacarte

La Ferté-Macé s

2 parcours d’orientation gratuits vous sont proposés
autourdulac:avousderetrouver les balises et de noter
les chiffresetleslettressurlafiche.

Office de Tourisme
1, ruedelaVictoire
LaFerté-Macé
0233371097

Cartes disponibles aussi sur : montagnesdenormandie.fr

Parcours sportif s2

Alleztousenrythme ! A Another more sportive
vousles2kmet23agrésa way to visit Mount de
traverslaforét. Enmode Cerisy

promenade ou sportif There are pathways
c'estcommevousvoulez!  throughthe forest of
Top départ derrierele between 2 and 23 kmlong

chateau! foryouto stroll, run, or do
Nordic walking.
Gratuit Start: behind the castle

Mont de Cerisy
aCerisy-Belle-Etoile
Départderriere le chateau.
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® D.Commenchal

Géocaching Les trésors de
Flers Agglo

Les mines comme sivousy étiez!

Découvrezle patrimoine minier des alentours de Flers a
travers une chasse aux trésors, accompagnés de Danile
Rouge ! Aidez Dani aretrouver son matériel toutau long
du chemin. Ces objets sont symbolisés par des plaques
imprimées cachées. Aidez-vous dela carte, de l'outil de
guidage et des indices pour trouver ces plaques.

It's as if you were there in the mines!

Discover the mining heritage around Flers via a treasure
hunt, accompanied by Dani the Red! The search for
hidden treasure, where there is an element of natural or
cultural heritage to discover.

Help Danilocate his equipment along the way
(symbolized by hidden printed plates). Use the map,
guidance tool, and clues to find the plates.

Distance : 8 km
Départ : Stade de football de Saint-Clair-de-Halouze
Téléchargeable gratuitement sur Android et 10S

Rando jeu

Deux rallyes pour découvrir Flers et La Ferté-Macé
Découvrezlaville, son patrimoine, seshommes
illustres, seshistoiresinsolites... Congues pourles
enfants, I'application raconte I'histoire de laville tout en
partageantun moment de détente.

Two rallies to discover Flers and La Ferté-Macé
Discover the city, its heritage, its leading citizens, its
unusual stories ... Designed for children, the app tells the
story of the city while sharing a moment of fun.

LaFerté-Macé: 3,2 km, durée 2h30

Flers:jeu“junior”2 kmet“tout public” 4 km, durée 2h
Version papier disponible gratuitement

dans les Offices de tourisme de La Ferté-Macé et Flersen
francais et anglais

Applications a télécharger gratuitement sur Android et 10S

Mystére ala Roche d'Oétre k2

L'histoire, lagéologie, la faune et la flore de La Roche d'Oétre n‘auront
(presque) plus de secrets pour vous ! C'est Orlith, le plus bavard des
|ézards verts de la Roche d'Oétre qui vous accompagnerasur le
sentier des gorges(vidéos, jeux, témoignages, animations 2D...)

2,4km/durée1h30
Téléchargeable gratuitement sur Android et I0S
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PECHE EN RIVIERE

On atesté : Le bonbon oublié =2 RIVER FISHING « VISSEN IN DE RIVIER

Facile, ludique et un bon prétexte pour se balader en famille

Pour ce jeu de piste, nous partons alarecherche de 6ingrédients qui composent larecette d'un bonbon oublié aux
vertus miraculeuses. Nous téléchargeons |'application et c’est parti pour un parcours de 3 km dans les chemins
creux et bocagers de Bréel.

Le territoire estriche enriviéres, ruisseaux et étangs : le paradis des pécheursestici!
The areaisrich withrivers, streams and lakes: a veritable fishermen's paradise!

Informations aupres des 5 Associations Agréées pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique sur le territoire :
LaFlérienne, la Gaule Briouzaine, Antoigny, la Fertoise, et la Vallée du Noireau.

0233261066 - peche-orne.fr

Achetezvos cartes de péche al'Office de Tourisme de Flers et La Ferté-Macé.

Nous nous aidons de la carte pour retrouver les ingrédients indiqués sur des plaques cachées. Pour ce premier
indice, nous nous approchons avec |'aide de la boussole, de la plaque qui semble étre aux abords de lariviere la
Rouvre. Mais ou peut-elle bien se cacher ? Trouve ! Il faut dire que les deux indices “photos” nous ont bien aidé !
Nous rentrons le code dans la case prévue. Sherlock Holmes n‘a qu‘a bien se tenir, nous avons enfilé notre costume

d'enquéteur!

3km, durée : 1h30

Retrouvez ce jeu gratuit sur I'application

“Les Trésors de Flers” disponible sur Android et I0S

Nature ensacre?

Activité familiale en autonomie : sac sur les épaules,
orientez-vous al'aide d'une carte afin de retrouver
les bornes numérotées du parcours. A chaque borne
correspond une activité nature, pour laquelle vous
utiliserez le matériel contenu dansle sac : jumelles,
boites loupes, épuisettes...

Natureinabag

Agreat family activity! Put onyour rucksack and orient
yourself with the map to find the numbered terminals of
the course. Each terminal has a nature-based activity for
which you will have to use the material provided in the bag
(binoculars, magnifying glasses...)

Maison du Paysage Ouvert toute I'année :

Le Moulin-Ségrie Fontaine Dulundiauvendredi:

61100 - Athis-Val-de-Rouvre ~ 11h-12h30/13h30-17h
0233623465 Avril, mai, juin, sept : dim et
contact@cpiebl.fr jours fériés(sauf ler mai)de
cpieBl.fr 13h30a18h30.
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Juillet, ao(t : tous lesjours
ensemainede11h-12h30
/13h30-17h30(et13h30
a18h30week-end et jours
fériés)

5€ parfamille

Montagnes de Normandie Tourisme

©

© Feédeération de péche 61

Pécher dans le Noireau

DE MONTSECRET A CALIGNY

Le Noireau est unaffluentde'Ornelong de 43 km. |l

est péchable surlamajeure partie de salongueur et

offre donc aux pécheursdes profils variésallant du
ruisseau alagranderiviére. lls‘ecoule en formant de
nombreux méandres dans le fond de prairies typiqguement
normandes. |l abrite une trésjolie population de truites.
Ony pratique aussi bienla péche au vairon, au toc, aux
leurres et sur sa partie basse, alamouche.

Fishing along the Noireau - from Montsecret to Caligny
The Noireauis a 43 km long tributary of the Orne. It can
be fished for most of its length and therefore offers
fishermen varied profiles from the streams to the main
river. It is home to a well-stocked population of trout.
Here you can fish minnow, by toc, lures and on its lower
part, with fly.

Pécher autour
de La Ferté-Macé

Nombreuxlots de péche sur toutes lesrivieres de la
Gourbe, laVée etlaMaure en 1 et 2° catégorie. Des
déversements ont lieu régulierement de mars a mai sur
quelques portions derivieres. Cette partie est gérée par
LaFertoise.

Fish around La Ferté-Macé

Numerous fishing lots on all the rivers of the Gourbe, the
Vée and the Maure in 1st and 2nd categories. Spills occur
regularly from March to May on some portions of rivers.
This partis managed by La Fertoise.

Pécher dans
la vallée de la Vere

PARCOURS : DU « PONT DE VERE »
JUSQU’A PONT-ERAMBOURG

LaVeres'écoule au fond d'une vallée encaissée qui
rappelle lamoyenne montagne. Poissonneuse, elle
seéduirales passionnés de péche alatruite fario toute la
saison que ce soitau TOC, alamouche ou aux leurres.
II's'agit d'un parcoursidéal pour le pécheur solitaire en
recherche de sensations ou pour un groupe de copains
grace auxnombreuxacces.

Fishingin the Valley of the river Vere

Route: From "Pont de Vére"to Pont-Erembourg

The Vere flows at the bottom of a valley of rolling hills.
Extremely well stocked with brown trout the Vere is
excellent for fly fishing, with lures and coarse fishing. It
isideal for the solitary fisherman in search of solitude
and sportor for a group of friends thanks to numerous
access points.

Acceés:Lelongdelavallée Access: Allalong thevalley
surles élargissementsdela where theroadiswide enough
chaussée(parkings) topark



ESPRIT SPORTIF - PECHE

Pécher dans la vallée
de la Rouvre
DU CHANT DES CAILLOUX A LA ROCHE D'OETRE

LaRouvre estuneriviére préservée ou vous retrouverez
un cadre paysage idyllique et une population de

truites sauvages entrésbon état avec quelques belles
surprises. Toc, mouche et leurres sont les techniques qui
se succedent aufil de la saison.

Anoter le parcours no-kill toutes techniques qui s'étend
de laMaison de laRiviére a Ségrie-Fontaine alaRoche
d'Oétre.

Fishingin the valley of the Rouvre

From the Chant des Cailloux to the Roche d'0étre
LaRouvreis aprotected river where you will find an idyllic
rugged setting and a population of wild trout in very good
condition with some nice surprises. Toc, fly and lures are
the techniques that succeed one another throughout the
season.

Note the no-kill policy for all techniques that extends
fromthe Maison de la Riviere in Ségrie-Fontaine to the
Roche d'Oétre.

© FOPPMAB1

Normandie Péche sportive

Débutant ou pécheur confirmé, Jérémie vous propose, en tant que moniteur guide de
péche dipldmé, de vous guider le long des rivieres de Suisse normande afin de pécher
les truites sauvages. Péche alamouche, péche auxleurres et péche au TOC vous
seront proposées en fonction de vos envies et des conditions du moment. N'hésitez
pasaréservervotrejournée de péche!

Surréservation touslesjours de mars a septembre.

Normandy Sport fishing

Whether you are a beginner or experienced fisherman, Jérémie, a qualified fishing
guide instructor, can guide you along the rivers of the Suisse Normande to fish for wild
trout. Fly fishing, lure fishing and TOC fishing is available depending on conditions at
the time. Don't hesitate to book your day out fishing! Available by prior reservation
every day from March to September.

© Jeremy CORRE

Tarif: 230 € par personne en
cours particuliers,

160 € par personne(base 2
pécheurs)

0682780069

correjer@hotmail.fr
normandie-peche-sportive.fr

>

PECHE EN ETANG

LAKE FISHING « VIVJER VISSEN

Plandeaude
o o
Sainte-Honorine-la-Chardonnec2
Péchealatruiteavecunlacher toutesles semaines
(carpes, perches, anguilles, tanches...).

Fishing lake of Ste-Honorine-la-Chardonne
Trout fishing with weekly releases of carp, perch, eels,
tenchetc

Plan d'eau communal Ouvertdu1* marsau 31
61430 - Sainte-Hono- octobre
rine-la-Chardonne 7h30-18hferméle vendredi
valerie.ygouf@orange.fr 8 €lacanne/adulte
0616858623 4,50 €lacanne/enfant
(moinsde12ans)
Surplace : tablesde pique-nique Paiement surplace
couvertes,barbecue, WC.

Etang de la Queue d’Aronde c2

L'étangde 2,25 hectare est traverseé par la Courteille
(affluent du Lembron)et se situe entre Sainte-Honorine-
La-Chardonne et Athis-de-I'Orne face au bois Meunier
Velay. Un parcours botanique « Vallon humide » d’environ
2kmvous permet de découvrir les différentes especes
locales. Tables de pique-nique et cabanes.

Alake of 2.25 hectares. It is located at the entrance of
thevillage, on the road that leads to Sainte Honorine

la Chardonne, in front of the wood Meunier Velay. A
botanical wetland trail of about 2 kms allows you to
discoverthe different local species.

Onssite: fishing, children's playground, fitness trail, picnic
tables and shelters.

EtangdelaQueue d’Aronde QOuvertdu 15 févrierau 31
Athis-de-I'Orne octobre:de6h30a19h
61430 - Athis-Val-de-Rouvre  Lacherde truitestoutesles
0607270113 semaines
gilbert.vdh@wanadoo.fr

8 €lacanne/adulte

4€ lacanne/ enfant(moins
de12ans)
Paiement sur place

Sur place : péche, jeux pour
enfants, parcours santé,
tables de pique-nique,
promenade, WC.

ChateaudeFlers: carte de péche surplace
Informations mairie : 02 33 6466 00
Ouvert dulundiauvendredide 8h15a12h15 et de 13h30a17h30
LaFerriére-aux-Etangs: cartes enventeau barle p'timineur

Ouvert leslundis, mardis, mercredis, jeudis, samedis et dimanches
de7h30a19h30
Informations mairie : 0233669218
LaBlanchardiére aFlers etles petites Noés ala Chapelle Biche
Informations : Gilles Petit 06 06 4974 17

© Montagnes de Normandie Tourisme

Etang de La Lande-Forét e«

Etangsitué dans la Forét départementale du Grais de
4 ha(tables de pique-nique et cabane). Possibilité de
pécheralajournée(6€), aumoisoualannée.

The lake at LaLande

Aman-made lake in the Andaine forest (4 ha)(picnic tables
and shelters).

Fishing permits available by the day(6 €), month or year.
Ticketsenvente al'Office de tourisme de La Ferté-Maceé.

Etang des Brisettes o5

Ancienne carriere, située au beau milieu delaforét d’Andaine
sur Saint-Michel-des-Andaines. Grand parking a proximité.
Possibilité de pécheralajournée(6 €), aumoisoualannée.

Etang des Brisettes (a Quarry lake) located in the middle of
the Andaine forest near St Michel des Andaines.

Large car parknearby.

Fishing permits available by the day(6 €), month or year.

Ticketsenvente al'Office de tourisme de La Ferté-Macé

Etangs duChampdelaValléets

Etangssitués pres ducampingalafermedeM.SallardaLa
Ferté-Macé : possibilité de pécheralajournée(8 €)ou'2
journée(5€).

Pécheidéale pourles carpistes 20 € lanuit, 35 € le week-end.

Lakes of the Champ de la Vallée
Lakes located near the campsite on the farm of Mr.Sallard in
LaFerté-Macé: fishing for the day or /2 day.
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1
D Plansd'eau ,
autorisés ala péche avec une carte de péche «riviere » sans supplément
Fishinginlakes etc is permitted with ariver fishing permit without supplement

Lac de La Ferté-Macé cs Landisacq 23

2¢ catégorie piscicole, labellisé parcours « Famille » pécheen  Etang de 2° catégorie piscicole, amorgage interdit.
float tube autorisée. Possibilité de pécher alajournée(10 €)
Acces: parkingdu coté de labase deloisirs Landisacq
2nd category fishing lake, Method feeding fishing prohibited.

Lake LaFerté-Macé
2nd category fishing, with"Family certification". Fishing by

float tube allowed. Opportunity to fish by the day
-

Lenclos a Briouze e3

Etang de 2¢ catégorie piscicole, amorgage interdit et no-kill

Reten ue ED F de toutes techniques pour toutesles especes.

The enclosure in Briouze

Sa i nt' P h i I be rt-SU r- 0 rnee2 2nd category fishing lake, Method feeding fishing prohibited

and no-kill policy applies to all techniques for all species T o
Etang de 2° catégorie piscicole, péche en bateau et en e rro‘ r
float tube autorisée. '
The EDF barrage at Saint-Philbert-sur-Orne
2nd category fishing lake, fishing by boat and float @ [ ]
savoir-faire
Local produce, savoir-faire
Lokale producten, knowhow




66

PRODUITS CIDRICOLES, MIEL, CONFITURE, PLANTES MEDICINALES

CIDER PRODUCTS, HONEY, JAM, MEDICINAL PLANT o HONING JAM GENEESKRACHTIGE PLANTEN

Manoir de Durcet ks

Pascal et Jocelyne Breton
vous accueillent pour
vous faire partager leur
authentique passion.

"Le savoir-faire traditionnel
transmis d’une génération
al’autre estunerichesse
quifonde la personnalité
de notre production.”
Notre activité associe la
productionde laitetla
transformation cidricole.
Enharmonie avecla
nature, nous élaborons
depuis trois générations
nos produits abase de
pommes et de poires,
refletsde larichesse
Normande.

Cidre brut et doux, Cidre
rosé, Poiré, Pommeau, jus
de pomme bio, jus de poire
bio, jus de pomme-poire
bio, liqueur de 44, cocktail
apéritif, Calvados.

o

Pascal and Jocelyne
Breton welcome you to
share in their authentic
passion. For three
generations, they have
been developing their
products based on apples
and pears, true reflections
of Norman wealth.

The traditional know-how
passed down from one
generation to the next is
ademonstration of the
richness of the personality
and quality of their
production.

Durcet

61600 - Magny-le-Désert
0233371647
contact@breton-manoirdedurcet.fr
www.breton-manoirdedurcet.fr

Ouvert du lundiausamedi :
gh-13het14h-19h

Achat sur place, boutique
du terroir

Dégustation gratuite
Visite de Th30: 4 €

Ferme cidricole du Champ

de la valléer:

Productioncidricole : Cidre,
Poiré, Jusde pomme,
jusde poire, vinaigre de
cidre, gelée de pomme.
Dégustation, achat sur
place.

Le Champdelavallée
61600 - LaFerté-Maceé
0649122526
ad-kwat@hotmail.fr

=

Cider, poiré, applejuice, pear
juice, vinegar, applejellies.

Ouvertdumardiausamedide
9hal18h

Degustation, achat sur place

Distillerie La Monnerie 52

LaDistillerie LaMonnerie,
maisonriche en traditions,
Vous ouvre ses portes avec
beaucoup de convivialité
pour vous faire découvrir
I'art et I'¢laboration de
leurs Calvados. Lavisite
d’'une heure ne pourrait
s‘acheversansune
dégustation!

Envente Cidre -Pommeau
de Normandie - Calvados
debansab0ans.

LaMonnerie

61100 - Cerisy-Belle-Etoile
0698420933-0612414161
didier.legay3@wanadoo.fr
distillerie-monnerie.com

LaMonnerie Distillery, a
family owned house which
isrichintraditions, opens
itsdoors to you with great
conviviality. Here you
candiscovertheartand
production of theirapple
brandy, Calvados. The
hour-long tour would not
be complete without a
tasting!

Visite et déqustation familiale
1h.6€/persgratuit-18ans
Visite de groupe/séminaire/a
theme alademande.
Dulundiau sameditoute
I'année surréservation.

Michel Breton es

Produits cidricoles, jus
de pomme, jus de poire,
Cidre, Poiré, Pommeau,
Poirineau, Calvados,
vinaigre de Cidre.

Le Rocher Marie

61600 - La Ferte-Mace
0233370570
0623337830
bretonirene@orange.fr

Alain Duval b3

Cidrebrut etdemisec, Poiré
brutetdemisec,jusde
pomme, jusde poire, vinaigre
decidre, ceufsbiologiquesen
coursdesaison.

LaFouquerie
Les Tourailles
61100 Athis-Val-de-Rouvre
0611578855
duval.alainBl@wanadoo.fr

Cider products, applejuice,
peerjuice, cider, poiré,
cidervinegar...

Visite guidée individuels et
groupes(1h30 et gratuit), dé-
gustation, achat sur place.
Ouvert dulundiausamedide
9hal9h.

Cider, Poiré, apple and pear
juices, eggs.

Ouvert tous lesjours sur
rendez-vous sauf entre 12h
et 14h(fermeture apres 18h).

COEUR DE TERRITOIRE - PRODUITS CIDRICOLES, MIEL, CONFITURE

Zoom : Fleurs de pommier

Fleurs de Pommier provient de larencontre entre J.F Guillouet Huard, exploitant
agricole a Caligny et de J.M Dumaine, chef cuisinier en Allemagne. Fleurs de
pommier est une eau de vie blanche obtenue par distillation de la pulpe de
pomme. Le marc de pomme fermente quelques mois en cuve inox. Puis grace a
un type d’alambic particulier, le marc est distillé pour donner cette eau de vie de

pomme de 45°.

Recommandée pour les amateurs d'alcool blanc, Fleurs de Pommier est une eau
devie de pomme de grande qualité, tres fine et tres fruitée.

Ce produit se consomme en

digestif, frappé ou sur glace. Il
est excellent surun sorbet de
pomme verte ou frappé pour
accompagner une assiette de
saumon fumé.

Calvados Huard-Guilhouet A3

Famille d'agriculteurs et producteurs de Calvados, la
famille Huard est ancrée depuis sept générations autour
desvillages de Caligny et Montilly-sur-Noireau, en
bordure de Suisse Normande.

L'environnement est typique du bocage Ornais avec ses
haies, ses patures et vergers, sescours d'eau et sestres
belles maisons de schistes et de grés.

En 2004, ayant marché dans les pas de son grand-pére
Michel Huard depuis le plus jeune 4ge, Jean-Francgois
Guilhouet, passionné du métier et fier d'avoir hérité du
savoir de son grand-pére, reprend I'exploitation familiale
avec lafermeintention de faire honneur au travail de ses
prédécesseurs.

Bagnoles de Pom' D5

Située aBagnolesde'Orne, ferme cidricole en
agriculture biologique produisant selon les méthodes
traditionnelles. Jus de pomme, Jus de fruits : Pom'
cassis, Pom'framboise, Pom'fraise, Cidre, Poiré,
Pommeau, Calvados, Vinaigre de cidre.

Visite guidée individuels payante, visite guidée groupes
payante, Visite libre, Dégustation, Achat sur place,
Boutique du terroir.

Locatedin Bagnoles de'Orne, an organic apple farm
producing cider using traditional methods.

Bagnoles de Pom'BRARD Marie-Helene/ DUBREUIL Ludovic
lanoé plaine 61140 Bagnoles de I'Orne
0636973040/0695606767

bagnolesdepom@orange.fr

www.bagnoles-de-pom.com

>

A family of farmers and producers of Calvados, seven
generations of the HUARD family has been have lived
inand around the villages of Caligny and Montilly sur
Noireau, on the edge of Suisse Normande.

The environment is typical of the Ornais bocage with its
hedges, pastures and orchards, rivers and very beautiful
shale and sandstone houses.

Calvados Michel Huard

LaGroudiére

61100 Montilly sur noireau

02.33.96.41.87/ calavadoshuard@wanadoo.fr
Ouvert dulundiauvendredide 9ha17h

©Bagnoles de pom'’

Durée 1h30-2havec découverte des produits cidricoles et
de leur fabrication. Visite de la cave, du chai et duverger.
Dégustation des produits.

Visite guidée 4,50€ - gratuit pour les moins de 12 ans
Ouverture du 1¢ févrierau 31octobre : ouvert du mardiau
dimanche 10h-12h et 14h-19h fermé samedi matin
Du1*"novembre au 31décembre:

Ouvert mardi-vendredi-samediaprés-midide 10ha12hetde14hal18h
Janvier : surrendez-vous
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Domaine Olivier cx Laboutique de Laurencens

Aux confins des collines
normandes, surdes
coteaux parfois abrupts,

seniche le Domaine Olivier.

Issue d’une tradition
ancestrale, laculture du
pommier acidre et du
poirierapoiré s’y perpétue
aufil des générations.
Thierry et Fabienne
élaborentune gamme

de Poirés et de Cidres,
mais également dujusde
pomme, du Pommeau et
du Calvados.

S [

Onthe edge of the
Normandy hills, on some
steep slopes, lies the
Domaine Olivier. Based
upon an ancestral tradition,
the cultivation of the apple
cidertree and the peartree
has been undertaken there
overgenerations.

Thierry et Fabienne Olivier
Domaine Olivier

Lavente Bunoust

61450 La Ferriere-aux-
Etangs

0233641328
contact@ledomaineolivier.
com

Achat sur place, Boutique

du terroir

Ouvert toute 'année du lundi
ausamedi

Ferme de la Ribardiere c2

Ferme traditionnelle
delaSuisse Normande
avec plusieurs ateliers
de production (lait,
cidre, oeufs)le tout
enbioetdurable.
Campingalafermede
25 emplacements et gite
dans unancien séchoir.
Vente sur place de cidre
fermier.

LaRibardiere
Athis-de-I'Orne

61430 - Athis-Val-de-Rouvre
0233664193
davy.isachris@orange.fr
fermelaribardiere.
wordpress.com
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Traditional farm of the
Suisse Normande breeding
Norman cows on organic
grass. Production of
organic cider and eggs.
Camping on the farm and
arental cottageinan
ancient hemp dryer.

Ouvertdulundiau samedi
uniquement sur demande

© Ferme delalouviére

Ferme de la Louviére ci

Petite ferme en
agriculture biologique,
ou est produite une large
gamme de jus de fruits
abase de pommes.
Différents parfums sont
proposés : cassis, mares,
framboises, groseilles,
cerises, prunes,
rhubarbes, poires,
sureaux... Tout est cultivé
etrécolté surlaferme.
Différents formats
disponibles etachat sur
place possible.

ol fl2

Small organic farm,
offering a variety of
fruitjuices, and there’s
asmall campsite during
the summer season, in
the heart of the Suisse
Normande.

LaLouviere

61430 - Berjou

0676395164
fermedelalouviere@gmail.com
www.fermedelalouviere.fr
Visite guidée individuels
etgroupes(Th-10€ par
personne). Achat sur place,
campingalaferme.

Ouvert dulundiausamedide
9ha18h.

Visites uniquement sur RDV.

Domaine de la Trésorée b3

Apiculture etarboriculture
Vente sur place miel, pain
d'épices, bonbons, fruits
etlégumes.

Visite guidée groupes et
individuels, Atelier/Stage.

LaTrésorée

LaCarneille

61100 - Athis-Val-de-Rouvre
0649483677
domainedelatresoree@gmail.com
www.latresoree.fr

= I

Arboriculture, beekeeping
and fruitjuices.

Visite possible pour
individuels et groupes(2h,

3 €)achat sur place, atelier/
stage, dégustation, boutique
duterroir.

Ouvert le samedi et dimanche.

Fabrication artisanale
de confitures, chutneys,
patesde fruits et autres
douceurs apartirde
fruits de sonvergeretles
légumes de son jardin.
Paniers gourmands
disponibles.

Boutique du terroir et
hébergementsavectable
d'hotes.

3,LesRochers
Ségrie-Fontaine

61100 - Athis-Val-de-Rouvre
0635906364
laurencesoubien@gmail.com

Traditional transformation
of organic fruit and
vegetables from the
orchard and garden into
jams, jellies, fruit jellies,
chutneys, biscuits.
Handmade chocolates
from Christmas to Easter,
too.

Achat sur place, atelier/
stage, boutique du terroir,
visites guidées possibles
surréservation.

Balade du jardine?

Fabrication artisanale

de confitures Extraet
patesde fruits sans
conservateursniaromes,
ni colorants ajoutés.
Lesfruits sont cultivés
danslerespectdela
nature, récoltésala
main, transformeés et
cuitsal’ancienne dans
desbassinesencuivre.
Confection de caramelau
beurre salé,au chocolat et
Calvados.

Artisanal manufacture
of Extrajamsand

fruit pastes without
preservatives, flavours
oradded colourings.
The fruits are cultivated
respectingthe
environment, harvested
by hand, processed

and cooked the old-
fashioned way in copper
pans. Creationand sale
of salted butter caramel,
chocolate and Calvados.

Jardin d'Arcanec?

Culture de plantes
aromatiques

et médicinales.
Transformation entisanes,
distillation d'eau florale,
cosmeétiques naturels
(baumes et huiles).
Possibilité de découvrir
lejardinetlalambica
colonne encuivrelors
d‘'une visite guidée de 2h.
Trois dates sont déja
programmées: mercredi
29juin, mercredi6juillet et
mercredi 20juillet 2022.
Début de lavisite a14h.
Tarif: 3€ par personne et
gratuitmoins-18ans.

Cultivation of aromatic
and medicinal plants.
Transformationinto herbal
teas, distillation of floral
water, natural cosmetics
(balmsand oils).

Le moulindu Buat - Vallée
delaVere

61430 Athisde I'Orne
0980998708
lejardindarcane@gmail.com
www.lejardindarcane.fr

=L fl2

© 0T delaSuisse Normande au Houlme

S Ki

Ouvert toute l'année
(téléphoner avant de venir)

6,la Bagottiere

61100 Bréel

0665403900
baladedujardin@yahoo.fr
baladedujardin.wixsite.com

Ouvertdulundiau samedide
186ha19h et surrendez-vous.
Deégustation, Achat sur place.

Herbe au vent b3

Paysanne-
herboriste,Virginie
produit, cueille al'état
sauvage et transforme
des plantes médicinales
biologiques. Tisanes
simples et composées,
alcoolatures, macérat
huileux et baumes aux
plantes.

Le Presbyteére

13 rue du Dr René-Leroy
LaCarneille

61100 - Athis-Val-de-Rouvre
0602660631
herbeauvent@hotmail.fr
herbeauvent.com

Country-herbalist, Virginie
produces, picks and
transforms wild organic
medicinal plants. And
produces herbal teas,
alcoholic drinks, herbal oils
and balms.

Ouvert toute l'année
surRDV

Achat sur place, atelier/

stage
Ouvert surrendez-vous

>Jem] £ o]
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De la terre au fournil o2

Production de pain paysan et
de nouilles fermieres a partir
descéréalescultivéeset

moulues alaferme, minigite

Production of country
bread and farmhouse-
made noodles from ground
cereals grownon the farm,

Autour du potager n2

Fermeenagriculture
biologique produisant
légumes, céréales et viande

Organic farm producing
vegetables, cereals
and beef.

Ferme de La Trébisierecs

La Trébisiere's farm
produces organic milk and
producesyogurts andlocal

LafermedeLaTrébisiere
produit du lait biologique
qu'elle transforme en

COEUR DE TERRITOIRE - PRODUITS CIDRICOLES, MIEL, CONFITURE

Le painde laLande n2

Confection de pains bio
pétriset fagonnésalamain
puis cuitsau fourabois.

Organic breads kneaded and
shaped by handthen baked in
awood-fired oven.

alaferme. small cottage available

torent.

LaHelisiere Visitesindividuels gratuites
61700 Dompierre (15 minutes)sur RDV
delaterreaufournil@gmail.com  Achat sur place des produits,
0652358522 pain sur commande

bovine.

LaSuée - Notre Dame Visite guidée de 45 minutes

du Rocher pour découvrirlaferme et
61100 - Athis-Val-de-Rouvre les serres avec des expli-
0619461925 cationssurlaproduction.

autourdupotager@gmail.com
Ouvertle mercredi
de15ha19h

Prestation gratuite et sur
demande.

Cette visite est aussi pro-
grammée chaque année lors

yaourts et dessertslocaux
fermiers et bio. Traite
ouverte de 17h a18h30 tous
les premiers mercredi du
mois surinscription.

LaTrébisiére

61600 Magny-le-désert
yaourterie@fermedelatrebisiere.fr
0601910966

farmand organic desserts.  Pains semi-complet, Semi-wholemeal, wholemeal

Open from 17h to 18h30
the first Wednesday of the
month upon registration.

Visite engroupe le 1¢

mercredide chaque mois et
uniquement surinscription.
Vente alaferme Mercredide

completouauxgrainesde
linachaque fournée.
Grignettesapéritives,
brioches, biscuits et
briochesfeuilletéesa
retrouversur certains
marchéslocaux.

llest préférable de passer
commande deuxjours

orflaxseedbreadsineach
batch.

Snacks, brioches, cookies
and puff pastry buns can be
foundinlocal markets.

223,route de bourbillon
Le Hamel
61100 la Lande-Saint-Siméon

. Ouvertlejeudide 14ha17h
> n

Ferme de La Berouettes>

Elevage extensif plein

air, production végétale
biologique. Maraichage,
fruits, produits cidricoles,
¢élevage porc, poulet, ovin,
laine.

Extensive organic farm,
organic plant production.
Market gardening, fruits,
cider products, pig
breeding, chicken, sheep,
wool. Meat for sale.

LesVallées

61100 - Caligny
0604481250
fermedelaberouette@gmail.com
lebosquetdelavere@gmail.com

Mercredi17h-19h
Vendredi17h30-18h30
Visite de laferme possible
(60 €/1h30)

> <

Les Paniers Flériens o2

Vousrévezde produits frais
etdesaisontoutelannée...
N’hésitez plusles Paniers
Flériensrépondentavos
attentes.
Cetteassociationmeten
relationlesproducteurs
locauxetles
consommateurs. Bieres,
tisanes, viandes, légumes
etbiensd'autres produits
sontavotre dispositionen
unseulclic.
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This association brings
togetherlocal producers and
consumers. Beers, herbal
teas, meats, vegetables and
many other products are at
yourdisposal with just one
click.

contact@paniersfleriens.fr
paniersfleriens.fr

de lasemaine du Bio.

© Autour du Potager

AMAP du Biocage 2

Vente de paniers de fruits et
légumes BIO accompagnés
de produitslocaux (biere
artisanale, miel, jus de
fruits, laitages, produits
cidricoles) chaque
mercredide 16ha18h pour
lesadhérents de 'AMAP.
Certainsmercredis, des
producteursviennent
alAMAPvendreleurs
produits(pain, fromage,
volailles, vin).

Ouvertles mercredis de 15h
a19h, lavente de légumes
est ouverte aussiauxnon
adhérents.

Boxsales of organic

fruits and vegetables
accompaniedbylocal
products(craft beer, honey,
fruitjuices, dairy products,
ciderproducts, etc.)

LaFermedelaSuée
61100-Notre-Dame-du-Rocher
0610136092
amapdubiocage@gmail.com
Mercredi: 16h-19h

Visite guidée groupes,
Dégustation, achat sur
place, boutique du terroir

S

fermedelatrebisiere.fr 16h30a18h30

o fle

Chévrerie la Coupliérecs

Janand Gea and their

50 goats welcome you.
Production of plain yogurts
toice cream, these

Jan et Geavousaccueillent
ainsiqueleurs50chévres
aSaint Paul. Desyaourts
naturesauxglaces, les

produitssonttransformés  products are processed
surplace. onsite.

8 Lieu-dit La Coupliere

61100 - Saint-Paul

0630708227

Ferme d’Antan p2

Goat farming, production
and direct sale.Cheeses,
faisselle.

4route delachasse Surrendez-vous n

61430 Ménil-Hubert-sur-Orne 0626 4563 41
bourbillieres.gabriel@orange.fr

Elevage de chévres,
fabrication et vente
directe de fromages
frais demi-sec ousec et
faisselles.

Au pré de maFerme«cs

Magasin de producteurs,
produits laitiers "Cing de
tréfle” et produits locaux.

Dairy product, shop
offeringlocally produced
products

True de Falaise
61220 Briouze

0233147246
le-cing-de-trefle@orange.fr n

avant. 0662953198
daudediguet@gmail.com

fla

© Aude Diguet

Ferme du Lambron 2

Eleveur de bovin bio.
Viande de boeuf et veau bio
encaissette de 10kg.

LaJoserie - Taillebois

61100 - Athis-Val-de-Rouvre
0640501794
learl-du-lambron@wanadoo.fr
Organic cattle breeder
with direct sales of beef
andvealin pre-ordered
boxes of 10kg.

Uniquement surcommande
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Nature Andaine ks

Magasin bioindépendant.
Vente de produits
biologiques et locaux,
primeurs frangais, éco
produits, bien-étre,

livres, jardinage, éco
construction. Dégustation
de produits, animations sur
le bien-étre.

Boulevard de laforét
d’Andaine

rue des Tisserands
61600 La Ferté-Mace

B [

Independent shop
supporting organic
production. Sale le organic
andlocal produits, eco
products, well-being,
books, garderontand eco
building

Ouvert:
Lundide14h30a19h
Mardiaujeudide 09h30a
13hetde14h30a19h
Vendredide 08h30a13het
de14h30a19h30
Samedide 09h30a19h
Dimanche de10ha12h30.

La Halte Paysanne &3

Magasin de producteurs.
Envente:viande de

porc, boeuf, veau,
volailles, produits laitiers,
fromages, légumes et
fruits de saison, épicerie
sucrée et salée, boissons,
pains, cosmeétiques...
Dégustations de produits.

7ZA Les Essards

61100 - Saint-Georges-des-
Groseillers

0233648406
lahaltepaysanne@gmail.com

=m K
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Shop offeringlocally
produced productson
sale: pork, beef, veal,
poultry, dairy products,
cheeses, vegetablesand
seasonal fruits, sweet and
savoury groceries, drinks,
breads, cosmetics...

Ouvert dulundiau vendredi
de 10h a12h30 et de 14h30
al9hetlesamedide10ha
12h30 et de 14h30a 18h

©Flers Agglo

Boutique de LaRoche d'Oétre 2

Venezdécouvrirles
produits typiquement
normands qui font la
renommeée de notre
région et des producteurs,
dans une ambiance
chaleureuse. Cidre, poiré,
pommeau, Calvados et
bien d'autresencore... De
nombreux cadeaux a of frir
ou pour se faire plaisir!

Office de Tourisme de la
Roche d'Oétre
61430-Saint-Philbert-sur-Orne
0231591313
accueil-rochedoetre@mon-
tagnesdenormandie.fr
montagnesdenormandie.fr

> <] Jem|

Browse through and

buy from a wide range

of typically Norman
productsin an exclusive
and friendly environment.
Discover the produce that
givesourregionandit
producers such an amazing
reputation. Cider, Perry,
Pommeau, Calvados and
many more. A selection of
interesting gifts for friends
or family or just for fun

Ouvert:

Mars : du mardiau vendredi
del4hal7h;

Avrilau 30 septembre : tous
lesjoursde10ha18h(19hen
juillet/ aolt);

Octobre : dumardiau
dimanchede10ha17h.

Epicerie fermiére £3

Redonnezdugolta

vos assiettes ! Produits
issus delaproduction
delafermeetcellesdes
voisins. Volaille, oeufs,
fruits etlégumesde
saison, produits laitiers,
fromages, cidre, poiré,
biere...

Le Theil

61790 - Saint-Pierre-du-
Regard

0670309366

Give taste to your dishes!
Products from the
production of the farm and
those of the neighbours.
Poultry, eggs, seasonal
fruits and vegetables, dairy
products, cheeses, cider,
Perry, beer...

Dumardiaujeudide 14h&18h;
Vendredide 9ha12h30etde
14ha19h;

Samedide 9h a12h30.

MARCHES PRODUCTEURS

MARKETS « PRODUCENTENMARKT

Marchés hebdomadaires et mensuels
Weekly and monthly markets

Donnezdugoltavosvacances!
Préparezvotre panier et arpentezles places ouruelles des villes et villages alarecherche des produits locaux,
du savoir-faire traditionnel. Au choix, fruits, légumes, fleurs, viande, fromages, poisson, bijoux, vétements, plats

cuisinés...

Give your holidays some real local flavour!
Getyour baskets ready and browse the squares or alleys of local towns and villages in search of local produce, tra-
ditional know-how, choice of fruits, vegetables, flowers, meats, cheeses, fish, jewellery, clothes, ready meals etc...

Lundi

Briouze - marché aux veauxalaclocheallh1s
Halle Victor-Vivierde 8h a13h

.
Mercredi
Flers
Place Saint-Germain, sous le marché couvertde7hai3h

Vendredi

Flers
Place Saint-Jeande 7h a13h

Berjou

De 16 h @ 20 h vendredi suivant le marché de la
Carneille

1 dimanche du mois

apartird'avril
La Carneille - marché de producteurs et artisans
Place delaHalle de 8130 a13h; scéne ouverte de 12hal3h

Mardi
Athis-de-I'Orne
Place Saint-Vigor de 8h30 a13h

Jeudi

LaFerté-Macé
Place de la République, place Leclerc et sous le marché
couvertde8hai3h

Samedi
Flers
Place Saint-Germain, sous le marché couvertde 7hai3h

3¢ dimanche du mois
Ségrie-Fontaine
Rue de la Suisse Normande de 9h00 a13h 00
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Les tripes en brochettes

Spécialité delaFerté-Macé
LaFerté-Macé étendsa
renommée au-dela de
laNormandie par ses
tripesenbrochettes,
auxquelles se sont
jointeslesandouilles,
lestripesenvracetles
tripounettes. Latripeen
brochette est fabriquée
presque uniquementa
LaFerté-Macé maiselle
estcommercialisée a
grande échelle dans toute
laFrance, voiremémea
I'étranger. La confrérie
delaTripiere Fertoise
participe alapromotionde
cette spécialité fertoise.

Vauloup Traiteur rue
d'Hautvie La Ferté-Macé
0233371531

Charcuterie Abaffour

Rue d’Hautvie La Ferté-Maceé
0233370148

(uniquement tripes envrac)

Specialties of La Ferté-
Macé: Tripe Kebabs!

La Ferté-Macé hasbecome
fanousinand beyond
Normandy forits unique
tripe kebabs to which are
often added andouilles
(chitterlings), bowls of
tripe and “Tripounettes”,
made with lamb tripe. The
tripe kebabis made almost
exclusivelyin La Ferté-Macé
butitismarketedonalarge
scale throughout France
and abroad.

latripierefertoise.fr

Points de vente :
BoucheriedelaPlace
Leclerc
LaFerté-Maceé
0233370052

Boutique-expo

Rue Saint Denis
LaFerté-Macé
apartirdu21mai2022 -
possibilité de dégustation
detripesenbrochettessur
demande toute I'année
0680035829

La Galette du Ménil px

Le Ménil-de-Briouze
s’honore de sa spécialité
culinaire, une galette
sucrée et dorée quine
ressemble enrienacelle,
feuilletée, desrois. Tous
lesans, le deuxieme
week-end dejuillet, laféte
delagalette sertde vitrine
acette création.

Point de vente:
Boulangerie

29, place de I'église

61220 Le Ménil-de-Briouze
0233668522
lagalettedumenil@gmail.com
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The Ménilde Briouzeis
honored with this culinary
specialty, a sweetand
golden galette/ biscuit that
does notresemble the flaky
Galettes des Rois in any way.
On the second weekend of
July eachyear, the festival
of thelocal galette serves,
toshowcase this culinary
creation.

lundi mardi jeudi vendredi
7h-13h30et15h30-19h 30,
Samedi7h-19h30
Dimanche 7h-13h 30
Fermé le mercredi

Le Bec flérien

Spécialité flérienne a
I'initiative de la confrérie
de lagastronomie de Flers
quienassure lapromotion.
Lesboulangersdelaville
se sontréunis afinde
créerun chausson abase
de pomme et de rhubarbe
ainsi que de I'ajout subtil de
caramel. Adéguster sans
modération.

Points de vente :
Boulangerie Olivier
rue de Paris

61100 -Flers
0233650170
Ouvert dumardiau di-
manche de 7h15a19h45

Le Bourdelot

Specialty of Flers. Bakers
of the town came together
tocreate atype of apple
andrhubarb turnover

that has a subtle addition
of caramel. To be eaten
without moderation.

Boulangerie Gougeon
7 place Saint-Vigor
61430 - Athis-de-I'0Orne
0233664242

© Martine Sena

Spécialité d’Athis-de-1'Orne (Athis-Val-de-Rouvre),

le bourdelot est une patisserie concoctée dansles
fours desvillages et des familles depuis le début du 19¢
siecle et se dégustait apresles battages.

Laconfrérie des Gouste-Bourdelots du Bocage Athisien
assure lapromotion de ce dessert ainsi que latarte aux
pommes, le bourdin etla galette desrois.

A specialty of Athis-de-I'Orne, bourdelot is a pastry
createdin village and family ovens since the beginning of
the 19th century and best enjoyed after the harvest. The
brotherhood of Gouste-Bourdelots du Bocage Athisien
promotes thislocal dessert as well as alocal type of apple
pie, bourdin and galette des rois.

Points de vente sur commande :
-Boulangerie Leféevre
42,ruede Paris-Flers
0233650115

-Boulangerie Passion
gourmande

4, Place Saint-Vigor - Athis-
de-I'Orne

0233370426

- Boulangerie Gougeon

7, Place Saint-Vigor - Athis-
de-I'Orne

0233664242

- Gourmandises Charleston
Boulangerie patisserie

25, rue de Messei- 61100
Flers

0233301472

PIQUE-NIQUER

PICNICKING - PICKNICK

Voici nos meilleurs endroits pour pique-niquer tout en profitant de loisirs sur place et d'une vue imprenable.
Installez-vous et profitez !

Here are our best places to picnic while enjoying on-site recreation and breath-taking views.
Sit back and enjoy!

Suisse Normande:

Site delaRoche d'Oétre
Saint-Philbert-sur-Orne E2
1tables

Surplace : randonnées, jeux
pour enfants, proximité site
naturel et activités de loisirs
(parcaventure, orientation,
balade ados devacheet
poney, cheval, circuits
pédestreset VTT), restau-
rant-café, WC

Maison du Paysage

BréelE2

Athis-Val-de-Rouvre
6tables(+7alaMaisondela
Riviere, de l'autre coté dela
riviere)

Surplace : jeux en bois, pro-
menade, café nature(selon
horaires d'ouverture), circuits
pédestreset VTT, WC

Chant des Cailloux
Taillebois D2
Athis-de-Val-Rouvre
2tables

Surplace : promenade le
longdelariviére, randonnée
pédestreet VTT

EtangdelaQueuedAronde
Athis-de-I'Orne E5
Athis-Val-de-Rouvre
10tables

Surplace : péche, jeux pour
enfants, promenade, WC

Bois Charles Meunier-Velay
Athis-de-I'Orne C2
Athis-Val-de-Rouvre
Jtables

Surplace:

parcours santé, jeux pour
enfants, promenade, WC

LaCarneille D3
Athis-Val-de-Rouvre
ParcdelaGine:2tables, jeux
pour enfants
Halleaubeurre: 4 tables
couvertes

© Anibas photography

Pland'eau
Sainte-Honorine-a-ChardonneC2
3tables(couvertes)
Surplace : péche, départde
randonnée

pédestre, WC

©D. Commenchal




BIEN MANGER - PIQUE-NIQUE

LaFerté-Macé-LeHoulme:

Pland'eau
LaFerriére-aux-Etangs C4
Aire de pique-nique, borne
camping-car et péche

Pointel E3

1tableenbordurederivierea

proximité du chateau

Ferté-plage
LaFerté-MacéEb

6 tables(barbecue avotre
disposition)

Sanitaires presdubardela
plage

Possibilité de pécher,
randonnée « les Bornes
Cavalieres » audépartdu
parking, jeux pour enfants,

activités surplace(en période

estivale canoé, mini-golf,

pédalos, voile, rosalies, karts
apédales, baignade surveillée

enjuillet-aodt)
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Etang
Bellou-en-Houlme D3
Aire de pique-nique,
parcours santé

Etang delaLande Forét
LeGraisE5
Jtables+1cabane pour
pique-niqueralabriaubord
del'étang

Possibilité de pécher et
derandonner

Flers et sesalentours:

Place Saint-Germain

Flers B3

4tables de pique-nique plus
jeuxenfantsface al’église
Saint-Germain surlaplace du
marché.

Mont de Cerisy
Cerisy-Belle-Etoile B2

Aire de pique-nique autour du
chéateau, jeux pour enfants,
parcours sportif, tennis, mini
golf, terrainde pétanque, sen-
tier nature, circuits pédestres
etVTT.

Parc du ChateaudeFlers B3
2 tables de pique-nique
Etang, parcours d'orientation

Pique-nique

les pieds dans I'eau
au chant des cailloux
Lasuite du secret surl'application

© P. Beltrami

ARTISANAT

HANDCRAFT « AMBACHT

Couleur Bois b3

Installée ala Carneille dans I'Orne, depuis 1997,
Couleur Bois fabrique sur commande des objets pour
la décoration de chambre d’enfant: tirelires, porte-
manteaux, boites a dents, mobiles, cadres, etc...
Rénovation de meubles et cuisines possibles avec
des patines et peintures spécifiques pour rester dans
I'esprit du meuble ancien.

Based in thevillage of La Carneille, Couleur Bois creates
objects for decorating children's rooms: money boxes,
coatracks, tooth boxes, mobiles, picture frames, etc. all
toorder

Renovation of furniture and kitchens possible with specific
patinas and paints maintaining the spirit of old furniture.

Latelier de Céramique c3

Philippe Loizé, céramiste, réalise des pieces uniques
décoratives ou ausage domestique.

Pour cela, il travaille différents grés et porcelaines,
fabrique tous ses émaux a partir de matieres premieres
et d’'oxydes naturels et opte pourla cuisson haute
température.

Achat sur place ou pieces sur commande. Cours
adultes et enfants possibles al‘atelier ou sur sites.

Philippe Loizé, a potter, produces unique decorative
pieces or for domestic use working with different
stoneware and porcelain, makes all of his enamels
from raw materials and natural oxides and opts for high
temperature firing..

13 rue des Marchands
LaCarneille

61100 - Athis-Val-de-Rouvre
0606407431
contact@couleur-bois.fr
couleur-bois.fr

Ouvert toute I'année sur RDV.
Visite libre et gratuite.

2ruedelafontaine

61100 Landigou
ceramique@loize-philippe.fr
loizé-ceramique.fr

Atelier ouvertdulundiau
vendredide 9hal18h.
Visite guidée individuels/
groupes gratuite,

Achat sur place, Atelier/
Stage

> <JY

RESEAU SUISSE NORMANDE TERRITOIRE PRESERVE

Leréseau Suisse Normande Territoire Préservé regroupe un ensemble de partenaires
touristiques(Office de tourisme, hébergements, restaurants, fermes, producteurs
duterroir, artisans d'art, boutiques de terroir, sites naturels, structures a vocation
culturelle, sportive, environnementale et bien-étre), engagés dans une démarche de
tourisme durable, respectueuse de I'environnement et des personnes. Ses membres
vous feront découvrir ce territoire préservé a travers leurs engagements, leur accueil,
leur savoir-faire et leurs produits du terroir.

The Suisse Normande Territoire Preservé Network

The SNTP brings together a group of tourism partners(Tourist Office, accommodation,
restaurants, farms, local producers, craftspeople, local shops, natural sites, cultural,
sports, environmental and well- being), who are all committed to sustainable,
ecological tourism, respectful of both the environment and people.

Its members will help you discover this special protected region through their
commitment, their welcome, their know-how and their local products.

suissenormande.fr

Guide disponible dansles Offices de Tourisme / Informations sur le réseau Maison du Paysage 02 3362 3465
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Culture

Cultuur

On atesté : LesTRAde o

©A. Fleurantin

Curieux, nous nous sommes rendus dans lacommune d’Athis alarencontre de Benoit
et Dominique Delomez pour découvrir 'esTRAde.

Cenouveaulieu dédié alacréation contemporaine est ouvert au public depuisle 3
juillet 2021.

Situé dansle bourg et voisin de la nouvelle médiatheque, 'ensemble forme le péle
culturel de lacommune.

Anotrearrivée, nous sommes frappés par I'¢tonnante fagcade et prends quelques

instants pour I'admirer. Prenezle tempsderelier
Unsavant mélange entre modernité et témoignage historique. les étapes du parcours
Eneffet, 'esTRAde a pris place dans|'ancien Patronage créé en 1911 puis agrandi en d’Art actuel a pied ouavélo
1930 pour accueillirles associations sportives, musicales et culturelleslocales. Ce fut

aussile siege de lafanfare et une salle des fétes. Celareste anecdotique maiscelieua

abrité unthéatre dontlascene(l'estrade !)a été conservée.

Enquelque sorte “Une Maison culturelle avant'heure " évoque le couple.

Point névralgique de lavie sociale et culturelle, des générations d’Athisiens éprouvent
unattachement pour cet endroit.

Délaissé puis mis en vente, ce fut une évidence pour Benoit et Dominique d'acquérir
cebienafind’y poursuivre lamission de leur association vAertigo : faciliter l'acces
alacréation contemporaine enterritoire rural et larendre accessible au plus grand
nombre.

Principalement dédié alavidéo et la photographie avec des ateliers, résidences
d'artistes et expositions, il n‘est pas exclu d’y rencontrer danseurs, écrivains et

musiciens al'occasion de temps forts venant ponctuer la saison de maiaseptembre.

Enbref, 'esTRAde est un lieu multiculturel ayant pour but de démocratiser I'Art
contemporain.

Unlieu de partage et d'‘échanges quivient compléterle parcours d’Art actuel d'Athis
que forment actuellement le bois Charles Meunier Veulay et le jardin Intérieur a Ciel
Ouvert.



CULTURE

Le parcours d'Art Actuel e2

Véritable parcours entre Nature et Art pouvant se

découvrirapiedouavélo.

Le parcoursd’Artactuelrelie trois sites au cceur dela
commune d'Athis-Val de Rouvre : LesTRAde dedié a

la photographie/ vidéo, I'Art environnemental au Bois
Charles Meunier Velay et le jardin Intérieur a Ciel Ouvert.

Le bois Charles Meunier-Velay : ouvert tous lesjours - visite

libre et gratuite ;

LejardinIntérieuraCiel : ouvertde1Thal9h;
duvendrediaudimanche etjours fériés du 6 maiau 30 juin et
du ler septembre au 18 septembre ;

dumardiaudimanche du Terjuilletau 3Taolt(lundi15aolt

ouvert)

Visite libre, entrée 6 € par personne, gratuit-de 18 ans.

I'esTRAde: ouvert du 14 maiau 30 juin du vendrediau
dimanche de 14ha 1830/ du lerjuillet au 31aolt du mardi au
dimanche de14ha18h/dulerau 18 septembre duvendredi
audimanche de 14h a4 18h30.
Visite libre et Gratuite.

Lescréateurs duJardin
intérieur aciel ouvert
proposent lavisite de leur
espace-galerieinstallé
dansune partie de leur
atelier. Programmation de
maiaseptembre.

Intérieuraciel Ouvert

8, chemin du Lavoir
Athis-de-I'Orne

81430- Athis-Val-de-Rouvre
0233657038
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The creators of the “Jardin
intérieur aciel”gardens
offer opportunities to
visit their gallery space

in part of their workshop.
Programme from may to
september.

contact@delomez.net
jardin-interieuracielouvert.com
Gratuit

Espace Galerie de
laRoche d'Oétre e2

Niché en pleine nature,

cet espace vous séduira
avec des expositions
d'ceuvresartistiques plus
surprenanteslesunes que
lesautres. Expositions
temporaires(peinture,
sculpture, photographie...).

Gallery of La Roche d'Oétre
Setinastunning natural
cliff-top location, the
gallery will seduce you with
exhibitions of constantly
changing artistic works,
some more surprising than
others!

Temporary exhibitions

of paintings, sculpture,
photography.

Office de tourisme de la
Roche d'Oétre

61430 - Saint-Philbert-sur-Orne
02315691313
accueil-rochedoetre@mon-
tagnesdenormandie.fr
montagnesdenormandie.fr

Ouvert:

Mars : du mardi
auvendredide14hal17h
Avrilau 30 septembre : tous
lesjoursde10ha18h(19hen
juilletaoat)

Octobre : dumardiau
dimanchede10ha17h

Entréelibre

> <] Jem

Atelier-Galerie Libre COURs 2

© Médiathéque La Ferté-Macé

Salle d’exposition
Jacques-Rousseau t5

Denombreuses
expositions temporaires
sontvisibles toutau

long de l'année aux
heures d'ouverturedela
mediathéque (photos,
peintures, sculptures...).
Programme disponible ala
médiatheque.

Le Grand Turc

8, rue Saint-Denis

61600 - LaFerté-Macé
0233141479

(mediatheque)
lesmediatheques.flers-agglo.fr

Jacques Rousseau
Exhibition Hall

Many temporary exhi-
bitions are displayed
throughout the year
during opening hours of
the media library(photos,
paintings, sculptures...)
Program is available at
the media library.

Expositions visibles aux
heuresd'ouverturedela
médiatheque.

2angles B3

Relais Culturel Régional,
résidence d'artistes,

art contemporain et
danse contemporaine,
exposition, médiation
2anglesregroupe trois
espaces d’exposition,
desateliers pourles
artistesrésidents, unlieu
devieetderencontres.
2angles dispose aussi
d'un plateau de danse et
d’un studio de répétition.
Programmation
d'expositions et de
représentation de danse
toutaulongdel'année.

il f

Regional “relais culturel”
Artists residency, 2angles
includes three exhibition
spaces, workshops for
resident artists. The
association also has
adance studioand a
rehearsal studio.

11rue Schnetz

61100 -Flers
0233642951
ophelie.sicot@2angles.org
2angles.org

Ouvertle mercredi et samedi
de10hal18h,ledimanche
suivantunvernissage de
14h30a18h, touslesjours
sur RDV.

Jimmy Richer® Anthony Giradi
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CAFES INSOLITES
UNUSUAL CAFES - ONGEBRUIKELIJKE KOFFIE

Lire et Flaner o2

LecafélivresLireet
Flanervousinvitea
leverle pied etavous
donner dutemps. Vous
serezchaleureusement
accueillis par deux
écrivains, Jean-Pierre
Manesse et Pascal Bourez.
Un petit airde brocante se
dégage danslapremiére
piece. Unejolie sélection
de produits gourmands,
de vaisselle, de bibelots

et bien-sirdelivres gaet
la!lLaseconde piece est
consacrée aladétente
autour d’unlivre, d'un cafe,
d’'unthé. Un piano, une
guitare, des étagéresde
livres, des tableaux, pas de
doute c'est unlieude vie,
de partage, d'échanges et
defestivités!

Le Bourg-Ségrie-Fontaine
61100 - Athis-Val-de-Rouvre
06611516 41

023314 4536
manesse.jeanpierre@gmail.com
boutiquelireetflanerclecy.jimdo.com

Lire et Flaner (literally,
Read and Stroll around)
coffee & book shop

invites youto create a
little time for yourself.

You will receive awarm
welcome there from two
local writers, Jean-Pierre
Manesse and Pascal
Bourez. Inside you will find
there’s a small flea market
and a good selection of
locally made gourmet
products, dishes, trinkets
and of course lots of
books!

Inthe rear room you'll find
everythingis dedicated
torelaxing with book, a
coffee oragood cup of tea.
There’s a piano, a guitar,
and shelves stacked with
books and paintings. There
isno doubt that thisisa
place to share, exchange
and while away the time

Ouvert toute l'année
dumardiau samedi
de15hal19h

>

©M.Jourdan

Café du Caillou k2

Au Café du Caillou,
déjeuner, diner, godter :
une pause gourmande
et chaleureuse dansun
endroit hors ducommun.
Concertsensaison.

> S

© Montagnes de Normandie Tourisme

LaRoche d'Oétre

61430 - Saint-Philbert-sur-
Orne

0767398282
lecaillouBl@gmail.com
www.le-caillou.fr

Ouvert7j/7enjuillet et aolt
Ouvertdumercrediau
dimanche lerestedel'année
saufl'hiver(décembre: ouver-
tures ponctuelles pour événe-
ments surréservation -janvier
fermeture pour congés)

'/,

Café Nature r2

Café nature avec boissons,
glacesetautresdouceurs,
jeux pour toute la famille,
salons dejardinsou
canapés moelleux,
boutique avec produits du
terroir et librairie nature,
ainsi qu'un « Point Info
biodiversiteé ».

Le Moulin de Ségrie
Segrie-Fontaine

61100 - Athis-Val-de-Rouvre
0233623465
contact@cpieBl.fr
cpiebl.fr

Salle de concert Open 83

Unconcertunvendredi
par mois, a20 h, ouverture
desportesal9h, «un
format after-work». Une
programmation faite par
réseau, (mais également
enpartenariat avecle
Rave, le Réseaudesarts
vivants électriques). La
salle peut accueillirjusqua
400 personnes en format
concert. Vous trouverez
surplace unbaretde quoi
grignoter.

Ouvert toute I'année.

Forum de Flers B3

Le ForumdeFlers
accueille de 4502650
placesassisesou 1100
places debout. Cette salle
de spectacle propose
desconcerts, des pieces
de théatre, ainsique des
spectaclesjeune public et
deladanse.

Café Nature offers drinks,
ice cream and other
sweets, outdoor games for
the whole family, garden
loungers or comfy sofas
inside, also a shop with
local produce and a nature
bookstore, aswellasa
"Biodiversity Info Point"

Toute I'année : Dulundiau

vendredi:11Th-12h30/13h30  Juillet, ao(t : sam, dim et
-17het17h30enjuillet et joursfériés:13h30a18h30.
aolt. Avril, mai, juin, sept:

dimetjours fériés(sauf 1¢r “

mai)de 13h30a18h30.

SALLE DE CONCERT
CONCERT HALL - CONCERTZAAL

Open Flers Concert Hall
One concert per month
ona Friday, at 8 pm,
doorsopenat7pm
foran after-work get
together. Networked
programming, (but also
in partnership with the
Rave, the Network of Live
Electrical Arts.) The room
can accommodate up to
400 people for concerts
There'sabarandsnacks 39, ruedelarépublique
are available too. 61100 Flers

0233653299

open@guerinpub.com

Ouvert du mardi au samedi

Rue du College

61100 Flers
0233984222
forum@flers-agglo.fr

) MRicaud -MJean

Fermé 3 semainesen étéet?2
semaines en hiver

©Flers Agglo




CINEMA

CINEMA - BIOSCOOP

MEDIATHEQUES
LIBRARIES « BIBLIOTHEEK

Fenétre sur Rouvre £203

Séance lejeuditousles15jours, d'avrilaoctobreala
Roche d'Oétre (Saint-Philbert-sur-Orne) et le reste de
I'année dans la salle polyvalente de La Carneille.
Programmation surla page Facebook « Fenétre sur
Rouvre ».

Tarif normal : 5,40€
-18ans: 4,40€

Cinéma Gérard-Philipecs

Lecinéma, classé Arts et Essai, propose des films grand
public, filmsen V.0, des films jeunes publics, seniors,
films pour enfants(ciné-filou goGter)et propose tout au
long de l'année des soirées débats sur des thématiques
variées.

Desanimations sont organisées dansl'année(ciné plein
air, journée Halloween, journée spéciale Noél...).

Lasalle Gérard-Philipe est également une salle de
spectacles: desconcerts, pieces de théatre et autres
animations sont proposés notamment dans le cadre de
lasaison culturelle programmée par Flers Agglo.

8rue Saint-Denis
61600 - LaFerté-Macé
0233382902

cinemagerardphilipe@cineferte.fr
cineferte.fr

Tarif normal: 6,50 €

Tarif reduit:5 €

Tarif-14ans: 3,80 €

pass+

Agglo

©Médiatheque La Ferte-Macé

Les 4 Vikings s3

Les4Vikings 0233644948
17rue Abbé-Lecornu les4vikings.fr
61100 -Flers cinemales4vikings@gmail.com

RAss+

©Flers Agglo

C'estunensemble de lieuxaccueillants ou habitants et
visiteurs peuvent trouver une offre culturelle diversifiée et
l'occasiond'échanger.

ABellou, Saint-Clair-de-Halouze, Athis-de-I'Orne,
Ségrie-Fontaine et Messei, desbénévoles font vivre des
médiatheques de proximité ol I'accueil cordial s'allieala
qualité des documents et des animations proposées.
AFlers, La-Ferté-Macé et Briouze, Flers Agglo propose
aux usagers trois médiatheques de plus grande taille, qui
fonctionnent comme une seule. Vousy trouverezde la
littérature, du cinéma, de laVOD et de la presse numérique
accessible chezvous, mais aussi des animations gratuites
pour toute lafamille (ateliers, contes, spectacles, lectures,
projections, concerts)et des espaces confortables pour
lire, discuter, jouer, réver...

BriouzeEs

Espace culturel du Houlme
Place du Général de Gaulle (jour de marché)
0233628150 Mardi: 16ha18h
mediatheque.briouze@flers-agglofr ~ Mercredi: 14ha18h30
Vendredi:16ha18h30
Samedi:10ha12h30

Lundi:9h30412h30

Flers B3

Péle culturel
Jean-Chaudeurge
9rueduCollege

61100 -Flers

0233984222
mediatheque.flers@flers-agglo.fr

Mardi:14ha18h
Mercredi:10ha18h
Jeudi:14ha18h
Vendredi:14hai19h
Samedi:10ha17h

La Fertée-Macérs

8rue Saint Denis Mardi:15ha18h

0233141479 Mercredi:13ha18h

mediathequelafertemace@flers-agglofr ~ Jeudi:10ha12h30/15ha18h
Vendredi:15ha18h30
Samedi:10ha12h30/14h30
al17h30

©Flers Agglo

+d'infos sur : lesmediatheques.flers-agglo.fr

Medialibraries around Flers

Flers Agglo’s medialibraries are welcoming places where
locals and visitors alike can find a wide variety of cultural

activities on offer.

In Bellou, Saint-Clair-de-Halouze, Athis-de-I'Orne,
Ségrie-Fontaine and Messei, volunteers support the local
media libraries where a warm welcome is combined with
quality documents, books and organised events.

InFlers, La-Ferté-Macé and Briouze, Flers Agglo has three
larger medialibraries, which operate as one. You will find
literature, cinema, VOD and digital press accessible at
home, but also free entertainment for the whole family
(workshops, stories, shows, readings, screenings,
concerts...Jand comfortable spots for reading, discussing,

playing or just dreaming!

Bellou-en-Houlme b3

limpasse des Tisserands
0233962943
bibli-bellou-en-houlme@orange.fr

L]
Messei B3
55 boulevard du
Général De-Gaulle
0233967199

Mardi:de10ha12h
Mercredi:de14ha18h
Jeudi:de14ha18h
Samedi:de10ha12h

Mercredi1lbhal17h
Samedi9h30411h30

Saint-Clair-de-Halouze

12, Grande rue
0233669172

Mercredi14hal7h
Samedi14h304a17h30

Athis-de-I'Orne B3

Athis-Val-de-Rouvre
14rue Guy Velay

Lundi:16ha18h
Mardi: 10ha12h

0285298253 Mercredi10ha12h et 14ha18h
Vendredi: 15h 418h30
Samedi:10ha12h30
y 4 . L]
Ségrie-Fontaine n2

Athis-Val-de-Rouvre

1rue delaFontaine secrete
0233640941
mediatheque.segriefontaine@orange.fr

Mardi: 18h30-20h30
Mercredi: 156h-17h30

Jeudi 16h30-18h30

Samedi: 10h30-12h30
2¢Dimanchedumois: 10h30-12h30



Temps Forts
Highlights

AVRIL JUILLET SEPTEMBRE

Féte de larandonnée
2et3avril

Territoire de Flers Agglo
Plusieursrandonnées vous
sont proposées

Festival les Andain‘'ries
du13au23avril
LaFerté-Maceé

et Pays d'Andaine

Printemps de Durcet

1" mai

Durcet

Festival de poésie, marche
lecture, salondulivre

Nuit européenne des
musées

14 mai

Musée du chateau de Flers
et LaFerté-Macé

Féte dePrintemps

21 mai

LaFerté-Maceé

Salle Rossolini et au stade
Marché du terroir et
démonstration culinaires
avec des chefs étoilés

Festival Les Extraverties
26 mai alaRoche d'Oétre
27 et 28 mai a Pont-d’Ouilly
Loisirs de pleine nature,
concerts, animations,
écovillage

JUIN

Festival Les Bichoiseries
24 et 25 juin

Mont de Cerisy
Cerisy-Belle-Etoile

2 soirées concerts et
artsdelarue le samedi
apres-midi

Surviv'Orne

2et3juillet
LaFerté-Macéalabase
de loisirs

Compétition de triathlon
ouvert atous

Journées des artistes
2 et3juillet
LaCarneille

Rendez-vous de I'été
8juillet au 21aoat
Mardirando, Jeudi
curieux, Vendredi concert
Place Saint-Germain,
Dimanche auParc de Flers

Feu d’artifice et bal
populaire

13 juillet

Briouze (bourg),
Flers(chateau)

et LaFerté-Macé (base de
loisirs)

Festival Art Sonic

22 et 23juillet

Briouze

Grand festival de musiques
actuelles et variées

39°Féte al'ancienne

24 juillet
Lonlay-le-Tesson
Présentation de métiers
anciens, exposition de
véhicules anciens, repas
champétre, produits du
terroir

Féte des métiers de laforét
31juillet

Les Monts d’Andaines

(La Sauvagere chapelle
des Friches)

Féte autour des métiers
delaforét, animations
diverses

Marché du terroir, foire
aux vins et exposition de
voitures anciennes

3 septembre
LaFerté-Macé place
Leclerc

53¢ foire braderie de
LaFerté-Macé

4 septembre
LaFerté-Macé ruesdu
centre-ville

500 exposants, marché
du terroir et foire aux vins,
exposition Meccano

Trail de laLande Forét
3 septembre

Le Grais

Trail, marche loisirs

L'Incendiaire

9et 10 septembre
LaFerté-Macébasede
loisirs

Course d'obstacles
«Ellebralele moral, les
cuisses et les calories »

Journées du Patrimoine
17 et 18 septembre
Territoire de Flers Agglo

—DCTDBRE

Trail de la Roche d’Oétre
15 et 16 octobre
Saint-Philbert-sur-Orne
Ultra trail de 85 km, trails,
marche nordique, rando

47° Journées Mycologiques
Du 15 au17 octobre
LaFerté-Macé

Exposition mycologique et
pomologique,

cueillettes en forét,
concours photos,
concours de dessins,
conférences

TEMPS FORTS

NOVEMBRE

Foiredela

Sainte Catherine

du 19 au 21 novembre
Briouze centre-ville
Déballage, foire aux
arbres, course cycliste,
rando VTT

DECEMBRE

Rendez-vous de I'hiver
Du 25 novembre au 01

janvier 2023

Centrevillede Flers
Mapping vidéo ,ani-

mations, spectacles,
maneges...




TEMPS FORTS

©Villede LaFertée-Macé

©Flers Agglo

Retrouvez tous les événements de I'année sur
montagnesdenormandie.fr




Comment venir ?

En avion:
Aéroport de Caen - Carpiquet
Aéroport de Deauville - Saint Gatien

En bateau :

Portsmouth-Ouistreham

Cherbourg/ Le Havre Poole -Cherbourg
Dieppe-Newhaven

En voiture :

A13 Paris-Caen, sortie 13

Dreux-Argentan sortie 13

A84 Rennes-Caen, sortie 11 Suisse Normande

A88 Caen-Le Mans, sortie 11Condé-en-Normandie, Pont-d'Ouilly

En train:
Gare de Flers ou Briouze (ligne Paris-Granville)
Gare de Caen(ligne Paris-Cherbourg)

Transport alademande:

Pouvoir visiter les Montagnes de Normandie grdce aun service de transport ala demande, en voilaune bonneidée !

Le TAD est untransport collectif de voyageurs accessible sur réservation sur I'ensemble du territoire de Flers Agglo. Ce
service de Flers Agglo souple et économique est idéal si vous voyagez en train ! Il permet de se déplacer sur toutes les
communes de Flers Agglo a partir des points d‘arréts scolaires, des arréts urbains et des arréts TAD spécifiques. Pensez
aréserverlaveilleau 02336580 80. Le Transport ala Demande Némus est possible du lundiau vendredi de 7h30a19h, le
samedide 7h45a19h.

nemus.flers-agglo.fr

Transport on demand

Flers Agglo offers Nemus Transport on Demand (Ring and Ride) throughout its extended communes. This flexible and
economical bus service permits travel to all the towns of Flers Agglo from any school drop-off point, urban stops and specific
Ring and Ride stops.

The Ring and Ride is a collective passenger transport service available by reservation

on 02 336580 80. Pease book the day before your journey

Nemus Transport on Demand operates Monday to Friday, 7.30 am to 7 pm and Saturdays 7.45 am to 7 pm.
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MONTAGNES DE NORMANDIE TOURISME

Bureau d’Information
Touristique de La Ferté-Macé

11, rue de la Victoire

61600 - La Ferté-Mace

0233371097
accueil-lafertemace@montagnesdenormandie.fr

Du 1*"octobre au 31mars :
Dulundiauvendredi10h-12h30 et 14h-17h 30
(fermé le mardi matin)

Du 1¢"avril au 30 septembre :

Du mardiau samedi 9h30-12h30 et 14h-17h 30
Juillet et aoiit :
Dumardiausamedi9h30-12h30et14h-18h
De maiaaoat :

Permanence au lac les mercredis et samedis de
14h a18h(sauf en cas de mauvais temps)

Bureau d’Information
Touristique
de La Roche d’'Oétre

Site de La Roche d'Oétre,
61430 - Saint-Philibert-sur-Orne
0231591313

accueil-rochedoetre@montagnesdenormandie.fr

Mars : du mardiauvendredide 14ha17h
Avril a septembre : tous les jours de
10ha18h(19h enjuillet aodt)
Octobre : dumardiau dimanchede 10h
al7h

Fermé le dimanche et les jours féeriés

Point d’Information
Touristique de Briouze

Espace culturel du Houlme -
Médiathéque du Houlme

Place du Général de Gaulle,

61220 - Briouze

0233628150
mediatheque.briouze@flers-agglo.fr
lesmediatheques.flers-agglo.fr

Lundi: 9h30-12h30 et 14h-16h
Mardi: 9h-12h et 15h-18h

Mercredi: 9h-12h et 14h-18h 30
Jeudi: 8h-12h

Vendredi: 9h30-12h 30 et 16h-18 h30
Samedi: 10h-12h30

Bureau d’Information
Touristique de Flers

4, Place du Docteur-Vayssieres,

61100 - Flers

0233650675
accueil-flers@montagnesdenormandie.fr

Du 1* octobre au 31mars :

Fermé le lundi toute lajournée et le mardi
matin

Mardi: 14h-17h30

Du mercrediau vendredi:
10h-12h30et14h-17h 30
Samedi:10h-12h30et 14h-17h

Du 1°" avril au 30 septembre :

Fermé le lundi

Du mardiau vendredi : 10h-12h30 et 14h-18h
Samedi:10h-12h30et 14h-17h



CAEN
[ ]

LA ROCHE D'OETRE ¢

FLERS @
LA FERTE-MACE ¢

Découvrez notre territoire a travers des paysages
aussi diversifiés que gracieux ol se succédent
collines, vallées, monts, marais, bocage, prairies,
rivieres et petits village de charme. Au détour d'un
meandre, vous apercevrez ¢a et la un point de vue a
couper le souffler ! Allez a larencontre des acteurs
locaux, engagés pour garantir la qualité de votre
accueil. lls sauront vous faire déguster les produits
de notre terroir, attachés a la qualité, aux saveurs
authentiques et respectueuses des savoir-faire
locaux et de 'environnement. Un grand choix d'ac-
tivités et de sports de pleine nature ne manqueront
pas de satisfaire toutes les sensibilités.

En parcourant ce guide, vous trouverez sans nul
doute une activité correspondant a vos envies...

Notre Office de Tourisme regroupe 3 Bureaux d'in-
formation Touristique situés a Saint-Philbert-sur-
Orne sur le site naturel de la Roche d'Oétre, Flers,
La Ferté-Macé et un point dinformation touristique
a Briouze, qui se tiennent a votre disposition.

Alors, n'hésitez plus, offrez-vous une pause, prenez
soin de vous ! Toute l'équipe de I'Office de Tourisme
vous souhaite un agréable séjour !

LE HAVRE
( ]

EVREUX
[ )

ALENCON
A

Discover our beautiful region through its countryside,
where successive hills, valleys, mountains, wetlands,
bocages, meadows, rivers and small charming
villages are as diverse as they are graceful. At every
turn or bend in a river, you will encounter a breath-ta-
king view!

Meet local producers, committed to ensuring a warm
welcome. They will be happy to let you experience
the products of our land, and explain the quality, the
authentic flavours, the local know-how and their
respect for the environment.

Such a wide range of activities and outdoor sports is
sure to satisfy all tastes.

Browse through this guide, and we are certain you
will find many great activities to make your stay
unforgettable.

Our Tourist Office includes 3 Tourist Information
Offices located in Saint Philbert-sur-Orne at the
remarkable natural site of La Roche d’Oétre, Flers,
La Ferté Macé and a tourist information point in
Briouze, which are all at your disposal.

So, what are you waiting for? Take a break and give
yourself some “me time”!

The whole team at the Tourist Office wishes you a
really great stay!




